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Alors que l’actualité mondiale continue de se
bousculer et que de nouvelles crises captent
l’attention, la guerre en Ukraine s’inscrit dans
une durée longue et éprouvante. Moins
présente dans les médias, elle demeure
pourtant, pour des millions de femmes,
d’hommes et d’enfants, une réalité
quotidienne marquée par les pertes, les
déplacements forcés, la précarité et
l’angoisse.
Sur le terrain, nos partenaires nous font part
d’une population profondément fragilisée par
la répétition des attaques, la destruction des
infrastructures civiles, les coupures d’énergie
et l’épuisement moral. À cela s’ajoute une
raréfaction des ressources humanitaires, dans
un contexte international tendu, qui rend
l’accès à l’aide plus incertain alors même que
les besoins, hélas, augmentent.
Face à cette situation, la tentation pourrait
être de se décourager ou de penser que notre
action est dérisoire. 
Pourtant, la mobilisation de notre société
civile demeure essentielle.

“L’Ukraine fait maintenant
partie de moi, je porte avec

elle ses blessures, ses
espoirs, et j’admire la force

intérieure extraordinaire
des ukrainiens qui les aide

à depasser les difficultés”
(Mots rédigés  par Soeur

Claire en 2020)

 Elle permet de maintenir une présence fidèle,
un soutien concret et un lien humain là où
tout vacille, et de faire vivre, par des gestes
simples mais constants, les valeurs de
solidarité et de fraternité.

Que nous dirait aujourd’hui Sœur Claire face à
cette épreuve qui se prolonge ? Sans doute
nous inviterait-elle, avec la force tranquille
qui la caractérisait, à rester fidèles à nos
engagements, à garder le cœur ouvert aux
souffrances du monde, sans jamais détourner
le regard de celles que nous avons choisi
d’accompagner.
Alors, avec confiance et humilité,
poursuivons le chemin engagé. Continuons à
faire vivre les actions des Cigognes et des
Amis de Sœur Claire. Semons l’Espérance, là
où elle est attendue.
Et portons le peuple ukrainien, ainsi que tous
ceux qui souffrent, dans nos pensées et nos
prières.

Av
ec

 l’E
sprit de Soeur Claire

Actions dans l’est de l’Ukraine
Amulet of Life - Page 7

Derrière nos actions - Page 8
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BILAN GLOBAL 2025 ET
REPARTITION DES ACTIVITES
REALISEES

AIDEZ-LES COMME VOUS AIMEZ !

Envoyez vos chèques à l ’ordre des “Sœurs de St Paul de Chartres - Ukraine”

Adresse :   LES AMIS DE SOEUR CLAIRE, 53 bis,  rue Chanzy - 28000
CHARTRES
Vous pourrez bénéf ic ier d 'une réduction d ' impôt jusqu'à 66% du montant du don
dans la  l imite de 20% de votre revenu net imposable,  avec possibi l i té de report de
l 'excédent sur un total  de 5 ans.  La Congrégation des Sœurs de St Paul  vous
établ ira un just i f icat i f  de don qui  vous sera adressé par nos soins.

DES ACTIONS
CONCRETES
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Au cours de l’année 2025, quatre
ambulances ont pu être acheminées en
Ukraine grâce à la mobilisation des
Cigognes et de leurs partenaires.
Chacune de ces missions a représenté
un engagement humain et logistique
considérable, au service direct des
populations les plus vulnérables.
La première ambulance a été livrée en
mars à Kyiv, conduite par Nicolas
Froger et Catherine Philippe. Cette
mission a déjà été détaillée dans la
précédente Gazette.
En juillet 2025, une seconde
ambulance a été acheminée jusqu’à
Kramatorsk par Catherine Philippe et
Justin Lhuissier. Elle a été remise à
l’organisation caritative ukrainienne
U-Saved UA, qui l’utilise désormais
pour l’évacuation de personnes
particulièrement fragiles : personnes
âgées, personnes en situation de
handicap ou souffrant de problèmes
de santé, notamment depuis les zones
de Konstantinivka et Pokrovsk,
fortement exposées. Enfin, en
novembre 2025, deux nouvelles
ambulances ont été livrées à
Zaporizhzhia. L’une a été confiée à
l’association Amulet Of Life, l’autre à
U-Saved UA.

Cette mission a été assurée par
Nicolas, Catherine, Philippe et
Michel, au terme d’un périple
exigeant, comme les précédents.
Chaque acheminement représente
plus de 6 000 kilomètres aller-retour,
parcourus dans des conditions
souvent éprouvantes. À la fatigue du
trajet s’ajoutent de nombreuses
complications administratives,
notamment lors des passages aux
douanes et à la sortie de l’espace
Schengen, qui mettent régulièrement à
l’épreuve la patience et la
détermination des équipes.
Ces convoyages ont été réalisés pour
le compte de nos amis et partenaires
de l’Association des Femmes
Ukrainiennes en France, et avec le
soutien de l’Association Ile-de-France
Ukraine, dont les engagements
exemplaires, constants depuis 2022,
ont déjà permis l’acheminement de 25
ambulances vers l’Ukraine. Cette
coopération illustre la force du travail
en réseau entre associations, où
chaque engagement, chaque kilomètre
parcouru et chaque énergie mobilisée
contribuent à sauver des vies et à
soutenir, très concrètement, les
populations les plus exposées.

Quatre ambulances pour les
oblasts de l’est de l’Ukraine
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Site de prière à l’entrée de la zone de
combat à Kramatorsk. Chaque civil ou
militaire y dépose un objet très
personnel en espérant être en vie
pour le récupérer en sortant. 

Quatre ambulances acheminées en Ukraine pour le compte de l’Association des Femmes Ukrainiennes en
France. De gauche à droite : Catherine PHILIPPE, Cigogne ; Philippe GODILLOT, Ile de France Ukraine ; Nicolas

FROGER, Cigogne ; Sergii MAKOTA, Amulet of Life, Michel RODRIGUEZ, Ile de France Ukraine ; Andriy KHIZHNIY,
Président d’Amulet of Life et U-Saved Ukraine  (Photo Novembre 2025)
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Afin de redonner vie à cet
endroit vénérable, est venue
l’idée de créer à Tyvriv, un
centre de jeunes et de retraite.
Nombreux sont ceux qui ont
consacré leur vie au monastère
et au sanctuaire. Les jeunes des
paroisses sont venus également
de toute l’Ukraine pour aider, et
même de Pologne.
Dans le cadre de cette belle
mission, le Père André a accueilli
depuis 2022, 110 personnes
déplacées qui ont logé ou logent
encore au monastère. L’été, il
organise des séjours pour offrir
aux jeunes les plus vulnérables,
des temps de répit, en les
éloignant des souffrances de la
guerre. En Novembre, Père
André nous a accueillis alors que
nous nous rendions dans l’est
pour livrer une ambulance.

Durant l’année 2025, les
Cigognes ont continué à
soutenir les actions du Père
André conformément à
l’engagement de Soeur Claire.
Nous avons financé l’achat d’un
réfrigérateur et d’une machine à
laver, mais nous avons
également soutenu l’accueil des
jeunes et déplacés internes en
accordant une aide financière
alimentaire.
Parallèlement, les Cigognes ont
maintenu les envois de produits
de première nécessité : dispositifs
médicaux, vêtements chauds,
couvertures, jouets... qui ont
également été distribués aux
familles les plus vulnérables des
paroisses voisines.

District de TYVRIV, Oblast de VYNNITSA

LE MONASTERE ET LE
SANCTUAIRE DE TYVRIV

Le sanctuaire de Tyvriv est un
lieu de pèlerinage depuis le
16ème siècle en dévotion à
l’icône de la Vierge immaculée,
connue pour sa grâce
miraculeuse. Après l’incendie de
la première église en bois, le
Monastère fut reconstruit en
1760.
Quand les communistes sont
arrivés, ils ont pris l’église en
1947 et l’ont transformée en un
entrepôt de céréales, puis en
brasserie. A la fin des années 60,
l’église a été transformée en
usine de plastique. Après la
chute du communisme en 1991,
l’église est redevenue une
paroisse catholique romaine et
des efforts furent déployés pour
restaurer l’église et le monastère11

Actions dans
le Centre de
l’Ukraine
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L’ECOLE DE VOROSHYLIVKA

En 2025, les Cigognes ont
contribué à l’amélioration des
conditions pédagogiques au
bénéfice des enfants. Un lot
supplémentaire d’ordinateurs
portables a été financé,
complémentaire à celui financé
en 2024. L’objectif était
d’améliorer l’ouverture sur le
monde des enfants déplacés ou
nom, en favorisant la
communication, en attisant leur
curiosité et en leur permettant
d’échapper aux angoisses
psychologiques en accédant à
une éducation “normale”.
Une aide financière a été
également concrétisée afin que
l’équipe pédagogique puisse
organiser la fête de la Saint
Nicolas pour tous les enfants du
village.
Lors de leurs missions vers l’est
de l’Ukraine, Nicolas et
Catherine ont rendu visite aux
enfants et à l’équipe
pédagogique.

es actions des Cigognes
au sein de l’Ecole de
Voroshylivka visent à
soutenir les 157 enfants
qui y sont scolarisés.

L
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Les Amis de Sœur Claire
sont engagés aux côtés
des populations de l’Est
de l’Ukraine, durement
éprouvées par la guerre
et la proximité de la
ligne de front. Cette
présence solidaire se
concrétise grâce à des
partenariats de
confiance avec des
organisations caritatives
locales, dont Andreï
KHIZHNI est notre
correspondant local.

Enfin, un soutien financier a
permis l’organisation de la fête
de la Saint-Nicolas pour les
enfants, un moment
particulièrement attendu,
porteur de lumière et
d’espérance dans un quotidien
marqué par l’incertitude et la
peur.
Toutes ces actions ne constituent
pas seulement une aide
matérielle. Elles sont aussi un
soutien psychologique et moral,
un signe de fraternité adressé à
celles et ceux qui vivent dans des
conditions dramatiques, dans
l’angoisse. 
À travers ces engagements, les
Amis de Sœur Claire témoignent
de leur volonté de rester
présents, fidèles et solidaires,
aux côtés des plus fragiles.

Il assure également la mise en
œuvre de projets spécifiques
soutenus par les fonds que nous
transmettons, afin que l’aide
apportée soit la plus juste et la
plus efficace possible.
En 2025, notre soutien s’est
décliné sous plusieurs formes
concrètes. Nous avons ainsi aidé
Amulet of Life à organiser des
journées piscine destinées aux
enfants et à leurs parents vivant
sous la menace constante des
frappes ennemies. Ces moments
de répit, simples en apparence,
ont offert aux familles un espace
de respiration, de joie partagée
et d’apaisement, loin, ne serait-
ce que quelques heures, du bruit
de la guerre.
Par ailleurs, nous avons fait
parvenir des produits d’hygiène
ainsi que des douceurs à des
mamies déplacées, aujourd’hui
hébergées dans un abri après
avoir tout perdu. Ces gestes,
modestes mais essentiels,
viennent restaurer un peu de
dignité et rappeler à ces femmes
âgées qu’elles ne sont ni oubliées
ni seules.

Notre action sur le terrain est
rendue possible grâce à Andreï,
président d’Amulet Of Life et de
U-Saved UA, qui joue un rôle
essentiel de relais. En lien direct
avec de nombreux partenaires
locaux, il nous transmet les
besoins les plus urgents et
coordonne la distribution des
produits de première nécessité
que nous envoyons.

Oblasts de Zaporizhzhia et de Donesk
L’EST DE L’UKRAINE

Actions dans
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DERRIERE NOS
ACTIONS...
Nos coordinateurs bénévoles en Ukraine : Le Père
André, responsable du Monastère de Tyvriv, Oksana,
coordinatrice auprès du village de Voroshylivka et
traductrice, AndreÏ, président d’Amulet of Life
Zaporizhzhia et de U-Saved UA à  Kramatorsk

Andreï réceptionne nos colis

Complicité
d’Oksana
avec ses
élèves
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Père André à la rencontre des
villageois
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LES BESOINS !
REPERAGE  DU 1 ER  SEMESTRE  2026

Le dispensaire de Voroshylivka nous
sollicite pour l’achat de protections
hygiéniques pour les personnes âgées et/ou
invalides.
L’école nous sollicite pour les aider à la
réalisation d’un espace protégé et
thérapeutique pour les enfants en souffrance.
Le Père André nous sollicite pour soutenir ses
actions d’accueil des enfants vulnérables et/ou
déplacés pour l’été 2026
Amulet of Life et U-Saved ont besoin de
couvertures de survie, d’outils de réhabilitation,
d’OSB, pour réhabiliter les maisons et mettre
les familles à l’abri. Elles ont également besoin
de batteries de charge pour palier aux
nombreuses et longues coupures de courant.

Voici les premiers retours de nos amis partenaires :
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DEVENEZ UNE CIGOGNE OU UN AMBASSADEUR !  
AIDEZ-LES COMME VOUS AIMEZ !

Envoyez vos chèques à l ibel lés à l ’ordre des “Sœurs de St Paul de
Chartres - Ukraine”
Adresse :  LES AMIS DE SOEUR CLAIRE, 53 bis,  rue Chanzy - 28000
CHARTRES

Vous pourrez bénéf ic ier d 'une réduct ion d ' impôt jusqu'à 66% du
montant du don dans la l imite de 20% de votre revenu net
imposable, avec possibi l i té de report de l 'excédent sur un total de 5
ans .  La Congrégat ion des Sœurs de St Paul vous établ i ra un
just i f icat i f  de don qui vous sera adressé par nos soins .
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MERCI pour votre
générosité
Nous adressons un sincère et
profond merci à tous nos
bienfaiteurs pour leur soutien
tout au long de cette année.
Grâce à votre générosité, les
Amis de Sœur Claire ont pu
mener des actions concrètes
auprès des populations dans le
centre et l’Est de l’Ukraine,
durement éprouvées par la
guerre.
La guerre continue
malheureusement à faire rage et
les besoins restent immenses. En
2026, nous devrons encore
cheminer ensemble pour
poursuivre cette chaîne de
solidarité et rester présents
auprès des plus fragiles.

Merci pour votre fidélité et votre
confiance.
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Ensemble, 
sous le regard bienveillant de Soeur Claire
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