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Boite & outils
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paroissial

Parcours et formations vécus dans nos paroisses

POUR UNE EGLISE EN SORTIE

« L'Eglise en “sortie” est la communauté des disciples missionnaires qui prennent
l'initiative, qui s'impliquent, qui accompagnent, qui fructifient et qui fétent. »

(Pape Francois, § 24, La Joie de I'Evangile, 2013)
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Plus qu'un parcours "j'arréte de raler !I", ce parcours nous
aide a devenir des personnes habitées par la gratitude et
nous offre un vrai chemin de transformation spirituelle.

Ce parcours est inspiré du livre du P. Pascal Ide, "Puissance de la
gratitude. Vers la vraie joie”, Ed. Emmanuel.

GRAN
Plan du parcours : s, 3 REWEDES POUR Ui

Vis-A-VIS DE
1. La puissance de la gratitude
2. Cultiver la vertu de la gratitude
3. Grandir dans la gratitude vis-da-vis de soi-méme
4. Devenir maitre dans la vertu de la gratitude
5. Vivre la gratitude en temps d'épreuve

Modalites

e 5 rencontres (sur 1 ou 2 mois), bien adapté au caréme ou & l'avent

e 1 rencontre par semaine ou tous les 15 jours

¢ 1h30 par rencontre

e En fraternité de 8 personnes maximum

e Exercices pratiques & faire d'une rencontre sur I'autre pour
enraciner les enseignements en profondeur et les mettre en ceuvre
concréetement

e Déroulé : Accueil / temps de convivialité, priére, enseignement
vidéo (20'), partage

Possibilité de clore le parcours par une veillée d'adoration paroissiale
avec proposition de relecture du parcours entre autres démarches
(confession, priére des fréres, intentions de priére).

Resyouvtey

En ligne : kit complet (flyer, affiche, livret du participant, charte
animateur, enseignements...) sur le site miracledelagratitude.fr

Sur demande auprés du Service diocésain de la Formation
(formation@diocesechartres.fr):
e Feuille soirée adoration avec présentation des démarches et
guide pour la relecture du parcours
e Mémo "Comment se confesser ?"

Contact

Paroisse Saint-Yves des Trois Vallées Paroisse Saint-Francois-de-Laval
Daniéle Massot - 0615 06 13 89 = TRErCE

Valérie Bonin - 06 87 63 88 47



https://miracledelagratitude.fr/
mailto:formation@diocesechartres.fr

PARCOQURS

A I'aide de I'Evangile de Marc, vivre une transformation
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o les temps d'enseignement vidéo (1h) accompagnés du
plan de la conférence et des textes importants qui y
sont cités. Puis de deux séries de questions : des
questions pour accorder notre vie & I'Evangile (&
travailler en vue du partage en fraternité) et des
questions pour comprendre le texte et I'enseignement
suivant (& lire quelques jours avant I'enseignement

suivant)
o les temps de priére (15') et de partage (1h15) en

fraternité

% Resyouvees

En ligne sur le site play.emmanuel.info/courses/parcours-saint-
marc/ : kit complet (livret du participant, documents pour les

responsables de fraternité, enseignements...)

Confact
Paroisse Saint-Yves des Trois Vallées )
Claire Gagnot - 06 7372 37 80

Paroisse Sainte-Jeanne de France
en Vallée de I'Eure claire.gagnot@free.fr
/

- -



mailto:claire.gagnot@free.fr
https://play.emmanuel.info/courses/parcours-saint-marc/
https://play.emmanuel.info/courses/parcours-saint-marc/

PARCOURS
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i partir de Ia Lettre de Saint Jacques, trouver des clefs pour mieux
vivre nos multiples relations : relation a Dieu, aux hiens, a notre
propre histoire, et surtout aux autres...

Le travail a vivre dans I'annonce de I'Evangile, pour une fécondité plus

grande, ne porte pas d'abord sur I'autre mais sur soi-méme. Ainsi, avoir
une relation saine avec mes proches est la premiére mission que Dieu
m'invite & travailler pour rayonner de I'amour de Dieu.

Puyeowyy wm/pﬁ&f “Viwve ongonblo - Mode aﬂ'&m/pﬁw"

« 1rencontre d'1h30-2h par semaine sur une année scolaire (hors vacances)
1 week-end
« Alternance enseignements vidéo avec des rencontres de partage en fraternité

Puyoouyy o b venvoulvey " Vieve woy velaliony dany (o /Myép"

Paroisse Saint-Yves des Trois Vallées [l Paroisse Sainte-Jeanne de France en Vallée de I'Eure

Parcours adapté par don Antoine Storez en appui du travail du P. Paul Dollié
« 6 rencontres d'1h30 & 2h, tous les 15 jours idéalement
» Un temps de conclusion pour célébrer et partager ensemble les fruits du parcours
« Déroulé : temps fraternel, priére, partage personnel, enseignement vidéo (ou audio)
soutenu par la fiche complémentaire
« Entre 2 rencontres :
o Lecture d'un chapitre du livre et reprise de I'enseignement précédent
o Préparation (par écrit) de son partage autour des questions posées et surtout de la
mise en pratique de chacun dans sa vie personnelle

Puvtowyy on 4 yorcoufyes powy Lempy do Cavéme
« 4 rencontres de 1h30 a 2h
e 4 thémes tirés du parcours complet : Comment désirer la maturité spirituelle ?
Comment faire face & la tentation ? Comment maitriser notre langue ? Comment entrer

en relation avec I'autre sans jugement et de maniére désintéressée ?

K Resyouyoey

» Ressources du parcours complet en ligne sur

play.emmanuel.info/courses/vivre-ensemble-mode-demploi/
« Livre « Vivre nos relations dans la paix » du P. Paul Dollié (Ed. des Béatitudes
Collection Outils missionnaires) ; commande en ligne ou en libraire

» Ressources locales sur demande auprés du Service diocésain de la Formation :
& flyer, charte des rencontres, vidéos et fiches complémentaires

Coufact
Service diocésain de la Formation

Annie Duriez - 02 37 88 00 26

'
]
]
]
]
formation@diocesechartres.fr : Paroisse Sainte-Jeanne de France en Vallée de I'Eure
]
]
’

Paroisse Bienheureuse Marie Poussepin

P. Silouane Deletraz - padresilouane@yahoo.fr

Paroisse Saint-Yves des Trois Vallées

)
)
)
)
)
)
)
)
)
)
)
\

TS Ry Stéphane Girault - stephgirault@orange.fr
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https://www.editions-beatitudes.com/catalogue/beatitudes/vivre-nos-relations-dans-la-paix/
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PARCOURS

Jorer

Permetire a des paroissiens et aux personnes de la périphérie de =
- ~ L] 7]
rencontrer personneliement le Christ en se basant sur la proclamation © Cherchez.yg,,e

"EIIEI & "ﬂlfez '

du kérygme, le coeur de Ia foi chrétienne : Jésus, fils du Dieu vivant,
est mort et ressuscité par amour pour nous, pour nous sauver.

Parcours de premiére annonce qui peut étre proposé aux parents qui
demandent le baptéme pour leur enfant, voire aux parrains et
marraines, aux fiancés qui se préparent au mariage, et plus largement
4 toute personne qui ressent un besoin d'étre évangélisée.

Thématiques du parcours :
1.L'amour du Pére
2.Qui est Jésus ?
3.L'Esprit Saint

| Medalites

S — e 3 rencontres

e 2h par rencontre
e Déroulé :
o Accueil / temps de convivialité autour d'un dessert partagé
o Echange & partir de nos représentations : Qu'est-ce qu'aimer ?
Ce qu'on entend & propos de Jésus ? L'amour de Dieu mais
alors pourquoi la souffrance ?...
o Topo
o Témoignage de personnes de différents dges et états de vie
o Priére, axée sur le MERCI & la rencontre 1, le PARDON a la
rencontre 2, le S'IL TE PLAIT & la rencontre 3

% Pesyouvoey

En ligne sur le site parcoursvenezetvoyez.com : exhortations,

textes a méditer entre deux rencontres, livret du participant,
fiches techniques, feuille de chants, outils de communication

A
ﬁ Coctuct

U4
Paroisse Sainte-Marie des Peuples

’
]
]
Marie-Pascale et Philippe Tabouy - 06 83 03 78 37 H
mariephilippetabouy@gmail.com ::

® Nogent-le-Rotrou

]
|
|
|
|
|
|
|
|
|
\



mailto:mariephilippetabouy@gmail.com
https://parcoursvenezetvoyez.com/

7 m OURS

Pour cheminer avec d’autres, découvrir ou redécouvrir les
bases de la foi chrétienne, échanger sur Dieu et sur des
questions liées au sens de la vie.

Particuliérement adapté aux personnes en recherche, ou éloignées
de la foi, de I'Eglise, ou qui ressentent le besoin de raviver leur foi.

Thématiques du parcours :
e Le christianisme, une religion fausse, ennuyeuse et dépassée ?
e Qui est Jésus ?
e Pourquoi Jésus est-il mort ?
« Comment étre certain de sa foi ? Comment savoir si j'ai la foi ?
e Prier : pourquoi et comment ?

Lire la Bible : pourquoi et comment ?

« Comment Dieu nous guide ?

o L'Esprit Saint

o Dieu guérit-il encore aujourd'hui ?

e Comment résister au mal ?
e En parler aux autres : pourquoi et comment ?
« Qu'en est-il de I'Eglise ?

| Medalites

i— e 11 rencontres + 1 WE ou journée sur I'Esprit Saint
e 1 rencontre par semaine (hors vacances scolaires)
e 2h par rencontre
e Déroulé : Accueil / temps de convivialité (diner ou dessert ou petit-déjeuner
partagé offert), enseignement (20'), temps de partage en petit groupe

W Resyowvoos

En ligne sur le site espacealpha.org : kit complet (flyer, affiche,
livret du participant, livret de I'animateur, enseignements vidéo et
texte...), formations (animer un groupe de partage...)

Atelier en ligne Alpha dans le monde rural (partage d'expérience
de parcours Alpha ruraux, dont Brezolles) :
https://vimeo.com/688024584

6 t%fwaf
jmemnemennanennann

]
Xavier Nouvellon (coordinateur départemental) i
06 340219 49 |
xavier@nouvellon. fr .

/
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COURS
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s"appuyer sur la doctrine sociale de I'Eglise pour apprendre &
vivre en chrétien tous les jours, quelle que soit notre activité
(professionnelle, familiale, associative, ecclésiale, politique...).

Pour tous ceux en activité (professionnelle ou non) qui cherchent une
plus grande unité entre leur foi et leur vie quotidienne : étudiants,
jeunes professionnels, salariés, entrepreneurs, méres de famille,
chercheurs d'emploi, retraités actifs...

Thématiques du parcours :
e La boussole : 4 points cardinaux pour s'orienter dans le monde
o Acteurs de la création
o Servir le bien commun
o Un usage juste de la propriété
o Une option préférentielle pour les pauvres
e Le compas : pour mesurer nos relations aux autres et notre place

dans la société
o Exercer I'autorité
o Participer & la communauté
o Unité et liberté
o Un art de vivre chrétien

| Medalites

— e 2 rencontres par mois pendant 8 mois, sur une année scolaire
e« Enseignement, temps de partage en petit groupe, temps de priére
e Exercices personnels a réaliser entre les rencontres pour enraciner les
enseignements en profondeur et les mettre en ceuvre concrétement
e 1 WE Forum Zachée & I'Ascension & Paray-le-Monial

% Pessouycey

En ligne sur le site zachee.com/le-parcours-zachee/les-outils-de-zachee/ :

livre du participant, enseignements vidéo...

Coctact

Paroisse Saint-Yves des Trois Vallées /’ .

' Manuelle Pritchett
Paroisse Sainte-Jeanne de France en Vallée de I'Eure I 0666145474
]
)

® Nogent-fe-Rotrou



https://zachee.com/le-parcours-zachee/les-outils-de-zachee/

se familiariser avec la Bible, lire un écrit dans son ensemble ou
selon une thématique particuliére et partager avec d’autres. Lo Bibote

Causeries-échanges thématiques
Geneviéve Madika - 06 23 10 04 87

fwmﬂf& 0&0 fw(‘/ g?madikd@aol.fr
Aciles des apdtves & wmyé& de Jear

, Raymonde Richard - 06 08 62 32 93
fﬁﬁ”@’ de L%W”’f p"/“‘ﬁ richard-bex@wanadoo.fr
Olivier Ferrary - olferrary@gmail.com

Paroisse Saint-Etienne en Drouais
Paroisse Saint-Frangois-de-Laval en Thymerais
Livve do Job

Gérald Coueille - 06 811170 29

’~ “geraldcouecille@me.com
La Gonise

[}

]

I’ Paroisse Sainte-Jeanne-de-France en Vallée de I'Eure
Christiane Marie - 06 17 58 11 21

christiane_marie@orange.fr = L Sriteaumeut ’\ije"b‘eﬁj’?\ [ V”Mfz?zéf& de %Za,y,('/
FWM%Z& Ao 771007/1'/ A y Z,J 2\ it Robert Steck

Main:enan[’ Callardon VL
. )i robert.steck®@wanadoo.fr
P. Maurice Manwell
manmaut@yahoo.co.uk

Paroisse Sainte Famille en Voise-Drouette
Paroisse la Bonne Nouvelle en Val-de-I'Eure

=

"—/‘ 7 Courville-sur-Eure

Louis Bruére - 06 21 09 96 32
, L ‘ | bruere.monique@neuf.fr

Paroisse Saint Gilduin

llliers-Combray
.

Puiibage &' Evangile
® Nogent-le-Rotrou P
~
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Purvoles bibliguey powy adulifes Evangile de Matthion
77{5*& o seene de V&Mfé’ ﬂ;ﬁg;%w%, : N Pdu.l Rodier - 06 72 6112 96
el Z%/ W%Mfk 0f g&y/&mwy e : rodier.paul@gmail.com

PBAbeI]son Fl:ierrfe - 07 60 0882 86 \,____Lf&& o Eliyte dany [ Quoion Jostamend
ab-son @ya 00.1r .
ol les Lrangiles syroptiques

Paroisse Saint Romain aux Marches du Perche : Jean-Claude Becker - jcbecker51@gmail.com

& Paroisse Saint-Yves des Trois Vallées |l Paroisse Sainte-Jeanne de France en Vallée de I'Eure

P L L

|
g v&u/&& 6 éggé%ug 6&0&0@&'@%@& Paroisse Notre-Dame de Chartres
Christiane Labadille - 06 87 53 81 67
labadille.christiane@neuf.fr

Puveowyy £y y,/M&wv (o Beble

« 8 rencontres en fraternité pour se familiariser avec la Bible, ses livres et ses personnages
o Lectures personnelles entre chaque séance
* Enseignements et temps de partage

& Muriel Perrin - 06 83 08 55 01
% Ressources en ligne sur www.explorerlabible.com

Cocluct
[ oy

Annie Duriez - 02 37 88 00 26 i
formation@diocesechartres.fr ;
U4
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& Valérie Bonin - 06 87 63 88 47 - valbonin28@gmail.com

Nourrir et faire grandir sa foi, vivre des temps de fraternité, de priére...
Quelques propositions en ligne a vivre en paroisse.

Mmoo de law Messe

« 6 rencontres d'1h30, 1 fois par semaine
« Temps d'accueil, enseignement vidéo et priére en grand groupe, échanges en
petit groupe

% Ressources en ligne sur www.formation-catholique.fr/courses/mooc-de-la-messe/

& P. Hugues de Tilly - huguesdetilly@gmail.com

# Ressources en ligne sur :

& Don René-Frangois Charbonnel - 06 18 47 13 45

# Ressources en ligne sur fr.newpastoral.net

(enseignements vidéo, livret animateur, participant, communication...)

moeoC Coveailve Jéyuy
Sévie Theollom " Loy /M’oééav capifuny” X

ThéoDom & =

* Expérimentés en temps de caréme C'EST HUMAIN DE PENSER A DIEU
* Rencontre d'lh
» Louange, enseignement, échange en groupe, priére des complies

Christine Busson - paroissesaintlubinduperche@orange.fr

« www.formation-catholique.fr/courses/connaitre-jesus/

« www.theodom.org/serie/7-peches-capitaux/

NewPastoral, c'est
New /ﬁwyf&wxﬂ _ )
quoi ?
Paroisse Saint-Yves des Trois Vallées |l Paroisse Sainte-Jeanne de France en Vallée de I'Eure ‘
i
» Des outils pour démarrer et conduire des rencontres en fraternités paroissiales locales ot 8 newpastora et ot ot coqul por s

rencontres éussies |

e 4 séries en ligne
« Temps convivial, interviews-témoignages, échanges et priére

cEsTQUOI?

o= rEE

Coctuct

Service diocésain de la Formation

Annie Duriez - 02 37 88 00 26
formation@diocesechartres.fr
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Nourrir et faire grandir sa foi, vivre
des temps de fraternité, de priére...
Quelques initiatives locales

a vivre en paroisse.

C Mﬁéww&y de cuvéme 6w ' avend

Paroisse Saint-Martin en Beauce

Chaque dimanche soir de ces temps liturgiques : enseignement, échange, vépres, vin chaud et brioche
& P. Michel Boisaubert - tuamea@orange.fr

3 Ressources sur demande auprés du Service diocésain de la Formation

Pelvaile du Cavéme w b Perfecote

« 11 soirées + 1 WE de halte spirituelle

« Temps de louange, enseignement vidéo, échanges, priére des complies

e Thématiques : Je suis un corps animé, Je suis appelé a la liberté, Je suis marqué par le péché, Je suis relevé par
la grace, Le Christ me sauve, Les sacrements me touchent, La foi éléve mon intelligence, L'Espérance ancre ma
mémoire, La charité booste ma volonté, Je suis membre de I'Eglise, Je suis citoyen des cieux

& P. Louis-Marie Cuisiniez - 07 70 02 10 08 - louismarie.cuisiniez@gmail.com

Q .
% Ressources :
« Fiche compléte avec liens vidéos, pdf des soirées : sur demande auprés du Service diocésain de la Formation

« Vidéos sur la chaine Youtube du P. Louis-Marie Cuisiniez : www.youtube.com/®@louis-mariecuisiniez3801/featured

Pelvaile meﬁww “ Laiyytz-vouy vécouoifiey"

Paroisse Saint-Aventin en Dunois

« Proposition conjointe diocése/paroisse/Communauté de Vie Chrétienne (CVX)

« Sur 15 jours en paroisse avec I'appui de membres du chemin ignatien

« Priére personnelle & partir de la Parole de Dieu, 3 temps communautaires avec priére, relecture et
partage, proposition d'accompagnement

& Marie-Pierre Legrand - 06 17 03 68 97

% Ressources sur demande auprés du Service diocésain de la Formation

Cailéchiyme powy adwlles YOUCAT

1 rencontre tous les 15 jours
& Florian Manach - 06 951018 73

% Ressources : youcat.org/fr/produits/youcat/

Locluve yuiyie duw 6 wféoéé,vma de Z'[ ?’&”J’& 5 Wféd’g"/%“’&

e 1rencontre d'1h30 par mois
e Accueil / café, priére (textes du jour, une dizaine de chapelet, louange, relecture

personnelle....), lecture commentée avec échanges
© P. Silouane Deletraz - padresilouane@yahoo.fr

A
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Service diocésain de la Formation e

Annie Duriez - 02 37 88 00 26
formation@diocesechartres.fr
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