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« Se former pour 

visiter » 
Cycle de formation initiale  

             [  Septembre 2024 - juin 2025  ] 

 

Que ce soit dans un établissement hospitalier, dans un EHPAD, au domicile ou dans un 

établissement spécialisé, la mission de la pastorale de la santé est double : 

- Apporter une présence d’Église par la visite 

- Permettre l’accès aux sacrements  

Vous envisagez de visiter des personnes seules, malades, âgées, handicapées, hospitalisées 

dans le cadre d’une aumônerie d’hôpital ou sein du Service Évangélique des Malades de votre 

paroisse (à domicile ou en institution).  

Pour approcher les malades et les personnes âgées, il est impératif de suivre un parcours de 

formation initiale.  

D’autres modules de formation pourront compléter ce parcours au fil du temps. 

 

OBJECTIFS 

Acquérir les fondamentaux suivants : 

 Découvrir ou redécouvrir les enjeux de la pastorale de la santé 

 Connaître le fonctionnement et les directives des établissements de santé, comprendre la laïcité 

 Connaître les besoins spirituels et religieux ; 

 Se former à la rencontre, à l’écoute, et à l’accompagnement humain et spirituel 

 Acquérir la capacité de rencontrer des personnes vulnérables, de les visiter, et de le faire au sein 

d’une vie d’équipe 

 Acquérir la capacité de rendre compte de ce qui est vécu (par un récit oral et/ou écrit) et de relire 

ce vécu.  

 Approcher les questions d’éthique et de morale 

DESTINATAIRES 

 Personne désireuse de bénéficier d’un temps de discernement à la suite d’un appel ou 

s’interrogeant sur un éventuel engagement ; 

 Membre débutant en équipe d’aumônerie hospitalière ou visiteur au sein du Service Évangélique 

des Malades (à domicile ou en EHPAD) ;                                                

 Membre d’une équipe d’aumônerie hospitalière ou Service Evangélique des Malades désireux de se 

former davantage ;                     

 Visiteur à titre personnel. 
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RENCONTRES ET THÈMES 
 

Rencontre 1 lundi 23 septembre 2024 ou Mardi 03 décembre 2024  

ou Lundi 12 février 2025 (choisir une journée selon votre choix) 

09h15 - 16h45 

INITIATION A L’ECOUTE ACTIVE 

avec Annie Duriez, Service Formation et Nathalie Rousseau, service de la Pastorale de la Santé 

Accueillir – Écouter :  une attitude missionnaire fondamentale 

 

Rencontre 2 Lundi 30 septembre 2024 
  14h -17h  Avec l’équipe diocésaine de la Pastorale de la Santé  

ENVOYÉS EN ÉGLISE… AU SEIN D’UNE INSTITUTION    

Textes fondateurs 

Repères pour comprendre la laïcité  

Connaître les besoins spirituels et religieux 

  

Rencontre 3 Jeudi 28 novembre 2024       

9h30 - 17h 

RÉCOLLECTION « l’Espérance au cœur de la souffrance » 
avec le Père Michel Boisaubert, prêtre accompagnateur de la Pastorale de la Santé 

 

Rencontre 4 Jeudi 12 décembre 2024 
14h - 17h 

LA VISITE  avec Nathalie Rousseau et le Dr Sabine Vaccaro, médecin gériatre 

Le cadre de la visite 

Rencontrer la personne vulnérable 

Communiquer avec des personnes ayant une altération cognitive : quelques repères  

 

Rencontre 5  Jeudi 23 janvier 2025       

14h - 17h 

Bâtir un commentaire à partir des Ecritures  

avec Emmanuel Fau, diacre et délégué diocésain à la Pastorale des Personnes en Situation de 

Handicap 

 

Rencontre 6  Mars 2025      

9h30 – 17h 

Date, thème et intervenant à préciser 

    

Rencontre 7  Avril 2025 

½ journée 

APPROCHER LES QUESTIONS ÉTHIQUES & MORALES  

avec le Dr Frédéric Duriez, médecin au service d’onco-hématologie à l’Hôpital Louis Pasteur 

Accompagner les personnes en fin de vie avec les soignants et les accompagnants, 

Les directives anticipées    

 

Rencontre 8 Lundi 2 juin 2025 

9h15 – 12h30 

VIE D’EQUIPE / RELECTURE     avec des laïcs du Chemin Ignatien du diocèse de Chartres  

 « Comment sommes-nous transformés par la mission » ? 
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INTERVENANTS  

Membres de l’équipe diocésaine de la pastorale de la santé, personnes engagées au sein d’un service ou 

d’un mouvement d’Église, professionnels de santé. 

LIEU     

Maison Diocésaine LA VISITATION  22 Avenue d’Aligre   28000 CHARTRES  

MODALITÉS 

 Cette formation est un outil indispensable pour un engagement auprès des malades, des personnes 

âgées.  

Toute personne DÉBUTANTE s’engage à participer à l’ensemble du parcours (exception : module 

de formation déjà suivi ou cas de force majeure). Possibilité de suivre le cycle sur deux années. 

 Attestation de fin de la formation 

 Pour les sessions « journée entière », apporter son pique-nique 

 Coût : libre participation pour couvrir les frais de secrétariat, les outils pédagogiques (si chèque :  à 

l’ordre de « Pastorale de la Santé Chartres »). 

 Renseignements : Nathalie Rousseau pastorale.sante@diocesechartres.fr 

 INSCRIPTION OBLIGATOIRE. Les nouveaux bénévoles sont prioritaires. 

 

_________________________________________________________________________________ 

INSCRIPTION  

 

Me, Sœur, Mr, Père NOM / PRÉNOM …………………………………………………………………………. 

Adresse …………………………………………………………………………. 

CP  ………………………………………… VILLE ………………………………… 

TEL  ……………………………………. 

Email (merci d’écrire très lisiblement)  

……………………………………………………………………..@................................ 

 

o Je m’inscris au cycle initiale de formation [ septembre 2024 – juin 2025 ] 

 

Date  ………………………………………  Signature            …………………………………….. 

 

A renvoyer au plus tôt à : 

PASTORALE DE LA SANTE pastorale.sante@diocesechartres.fr 

Maison diocésaine - 22 Avenue d’Aligre - CS 40184 - 28008 CHARTRES cedex 

 

mailto:pastorale.sante@diocesechartres.fr
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« Marie se mit en route » Lc 1, 39 

 

 

 

 

 

 

 

« Se former pour visiter » 
Cycle de formation initiale 

Septembre 2024 - mai 2025 

 

 

 

 

PASTORALE DE LA SANTÉ 

pastorale.sante@diocesechartres.fr 

Maison diocésaine - 22 Avenue d’Aligre - CS 40184 

28008 CHARTRES cedex                                                                                           

 
 05/07/2024 

La Visitation - Arcabas 

mailto:pastorale.sante@diocesechartres.fr

