
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mise à jour mai 2019 

CHARTE DU  
CATÉCHUMÉNAT 
Diocèse de Chartres 

 

 

 

 

 



__________________________________________________________________________________________

Page 2 – Charte du catéchuménat du diocèse de Chartres – V. 2. / 2019 

Table des matières  

  Mot de l’évêque……………………………………………………………… 5 

  Introduction 7 

       Dossier administratif…………………………………...…………………………….……………. 9 

I - Le parcours catéchuménal…………………………………………………. 11 

       Chemin de l’initiation chrétienne des adultes……………………………………….…………. 12 

 1. Le pré-catéchuménat……………………………………………………….… 13 

 2. La célébration de l’entrée en catéchuménat en paroisse…………………...… 14 

 3. Le catéchuménat……………………………………………………….…….. 16 

 4. L’Appel décisif…..............…………………………………………….…….. 18 

 5. Le temps de la purification et de l’illumination……………….……………... 20 

 6. La célébration des sacrements de l’initiation en paroisse...……………….…. 22 

 7. Le temps de la mystagogie...…………………………………….............…… 24 

       Calendrier type des rencontres diocésaines….………..……………………………………..... 25 

II - Les acteurs du catéchuménat………………………………………………. 27 

       Visuel des acteurs du catéchuménat……………………………………………………………… 28 

 1 L’Esprit Saint……………………………………………………..…….…..... 29 

 2. Les catéchumènes………………………………………………………….… 30 

 3. Les accompagnateurs……………………………………………………….... 31 

 4. Les parrains-marraines……………………………………………………….. 33 

 5. Les responsables locaux…………………………………………………..….. 34 

 6. L’évêque…………………………………………………………………….... 35 

 7. Le service diocésain…………………………………………………….….... 36 

       Proposition de relecture………………………….…………………………………………..…… 37 
 

 

Document réalisé et édité par nos soins :  
Association diocésaine - Service diocésain du catéchuménat 
22 avenue d’Aligre – CS 40184 – 28008 Chartres Cedex – Tél : 02 37 88 00 05 
catechumenat@diocesechartres.com - Site Internet : www.diocese-chartres.com 
 

Directeur de la publication : 
Philippe Christory, évêque de Chartres 

Suivez-nous sur notre page  : Catéchuménat des adultes  

Photos : 
Esprit Photo - http://norbert-jung.com/ : couverture (en haut à droite), pages 8, 17, 23 et 25 (en haut à gauche et bas). 

Eglise en Eure-et-Loir : page 31 

DR Service communication du diocèse de Chartres : couverture eu haut à gauche et bas ; pages 15, 20, 21, 25 (à droite) et 32. 

Nicolas Moreau pour le diocèse de Chartres : Pages 8 et 23 (les deux du haut). 

mailto:catechumenat@diocesechartres.com
http://www.diocese-chartres.com/
https://www.facebook.com/Cat%C3%A9chum%C3%A9nat-des-adultes-1398819276799469/
http://norbert-jung.com/


__________________________________________________________________________________________ 

Charte du catéchuménat du diocèse de Chartres – V. 2 / 2019 -  Page 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« Pierre se leva alors avec les onze autres apôtres ; d’une voix forte, il 

s’adressa à la foule […] : 22« Gens d’Israël, écoutez ce que je vais vous 

dire : Jésus de Nazareth était un homme dont Dieu vous a démontré 

l’autorité en accomplissant par lui toute sorte de miracles et de signes 
prodigieux au milieu de vous, comme vous le savez vous-mêmes. 23Cet 

homme vous a été livré conformément à la décision que Dieu avait prise 

et au plan qu’il avait formé d’avance. Vous l’avez tué en le faisant clouer 
sur une croix par des infidèles. 24Mais Dieu l’a ressuscité, il l’a délivré 

des douleurs de la mort, car il n’était pas possible que la mort le retienne 
en son pouvoir. (…) 
37Les auditeurs furent profondément bouleversés par ces paroles. Ils 

demandèrent à Pierre et aux autres apôtres : « Frères, que devons-nous 

faire ? » 38Pierre leur répondit : « Changez de comportement et que 

chacun de vous se fasse baptiser au nom de Jésus Christ, pour que vos 

péchés vous soient pardonnés. Vous recevrez alors le don de Dieu, le 

Saint-Esprit. »  

Ac 2, 14 […] 22-24, 37-38 – Ze Bible Editions Bibli’O 



__________________________________________________________________________________________

Page 4 – Charte du catéchuménat du diocèse de Chartres – V. 2. / 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



__________________________________________________________________________________________ 

Charte du catéchuménat du diocèse de Chartres – V. 2 / 2019 -  Page 5 

Mot de l’évêque 
 

 

 Ce livret vous donnera de nombreuses indications pour l’itinéraire de chaque candidat au 
baptême, du premier contact avec l’Eglise quand sa demande est parfois encore imprécise à la 
réception des sacrements après tout un chemin qui souvent est une découverte et un changement de 
vie. 

Une découverte, celle du Christ vivant et de son corps, l’Eglise que nous formons. Pour beaucoup 
d’entre eux, le Christ est venu avec délicatesse frapper à la porte de leur cœur. Cela a pu se faire lors 
d’une rencontre d’un fidèle catholique, ou par pure grâce en un certain moment de disponibilité 
intérieure. Chacun d’eux fait en effet une expérience très personnelle. Cependant, nous voyons 
souvent que cette rencontre a besoin d’un approfondissement qui va opérer des changements et appeler 
un choix déterminé.  

Un changement de vie, car la rencontre du Christ vivant et la découverte de l’Evangile ne peuvent pas 
laisser notre candidat indifférent. Il est possible que cela suscite des difficultés spirituelles mais aussi 
tout à fait pratiques. En effet, un chrétien vit dans le monde sans être du monde. Il regarde les 
personnes avec amour, mais il ne peut adhérer à n’importe quelle forme de vie. Il se met en route peu à 
peu comme disciple et « quitte » le vieil homme ou la vieille femme qu’il a pu être pour demeurer 
auprès de Jésus, à son invitation.  

Vous aurez à marcher avec votre accompagné. L’accompagnement n’est pas la leçon d’un maître pour 
un élève mais une amitié qui grandit peu à peu avec confiance pour partager ensemble l’œuvre de 
l’Esprit Saint et se soumettre à Lui. Vous deviendrez ainsi ensemble une petite communauté de frères 
ou de sœurs portée par une commune prière.  

Enfin, vous savez que le baptême n’est pas une conclusion sur le chemin du catéchuménat mais un 
envoi et ce cœur à cœur - accompagnateur et accompagné - aura encore besoin de moments d’échange 
pour que cette vie nouvelle continue en pleine terre et porte de beaux fruits. 

Soyez remercié du sérieux de votre engagement. Vous en comprenez l’importance par charité pour 
celui ou celle qui frappe à la porte de l’Eglise et qui, demain, sera à son tour le témoin de la foi pour 
d’autres personnes. Toute l’équipe dont vous êtes membres, celle du catéchuménat, est à votre 
disposition. Appuyez-vous sur ses membres pour qu’ensemble le Royaume de Dieu advienne.  

C’est un chemin d’Amour que vous empruntez. Considérez le don du Seigneur qui est bien là et qui 
vous donnera l’eau vive pour vous désaltérer de Lui et transmettre cette eau. Bonne route. Vous êtes 
dans la main de Dieu. N’ayez pas peur. 

 

 

       + Philippe Christory  
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Introduction 

Accueillir la demande d’une personne adulte ou d’un jeune d’âge lycée 
« Dieu pourrait-il avoir une place plus grande dans ma vie ? » – « Je désirerais le baptême, recevoir la 
communion, la confirmation » - « Y a-t-il un catéchisme pour les adultes ?  »  

Cette démarche se fait souvent après avoir été conseillé par un proche, un parent, un ami. Souvent, il y 
a eu un événement déclencheur. Dieu lui-même est intervenu dans la vie de cette personne à 
l'occasion d'un évènement particulier : une naissance, un deuil, un mariage, la préparation au baptême 
d'un enfant, la demande d'être parrain ou marraine, un témoignage, une lecture, une célébration, une 
rencontre ou la perception d’un manque, d’une recherche de sens.  

« L’expérience chrétienne repose sur la découverte bouleversante d’être attendu, désiré, appelé, aimé 
gratuitement ; c’est Dieu, le premier, qui vient nous chercher. » TNOC1 p. 53 

Notre intervention n'est que seconde et il va nous falloir garder cela en mémoire tout au long de notre 
mission : nous sommes les serviteurs de l’œuvre que Dieu fait dans les cœurs, et « l'œuvre de Dieu, 
c'est que vous croyiez en celui qu'il a envoyé. » (Jn 6,29) 

Le chemin qui commence est celui d'une vie partagée avec Dieu, il n’est pas à réduire à un parcours. 

Le premier contact 

Se réjouir 
« C’est ainsi qu’il y aura de la joie dans le ciel pour un seul qui se convertit. » Lc 15, 7 

Accueillir  
La première démarche est souvent difficile à faire pour le candidat (peur de l’inconnu, image pas 
toujours bonne de l’Eglise). Il est donc important que la première rencontre se déroule dans de bonnes 
conditions de confiance et de joie et soit l’occasion de nouer une fraternité.  

Écouter  
Écouter jusqu’au bout celui qui est en face de moi : il est aimé de Dieu comme moi, de façon 
inconditionnelle.  

Cette personne cherche Dieu. Elle va me parler de sa quête de Dieu par ses mots, son visage, ses 
silences, ses regards, ses maladresses. À moi de le voir, de le reconnaître, de m'en émerveiller. Il me 
faut prendre le temps de goûter la beauté de Dieu qui se révèle gratuitement et la fraîcheur de cette 
personne qui commence à le percevoir.  

Donner un contact  
Fixer un prochain rendez-vous, conduire vers la personne qui s’occupe du catéchuménat dans la 
paroisse pour un adulte ou dans l’aumônerie des jeunes. 

Les trois sacrements et le devenir chrétien 

Le chemin que cette personne va parcourir ne se limite pas au sacrement du baptême. C’est un chemin 
qui fait entrer dans la vie des disciples du Christ par les trois sacrements de l’initiation 
chrétienne qui seront habituellement reçus ensemble lors de la vigile pascale :  

 Le baptême, grand sacrement du pardon, nous fait à la fois enfant de Dieu et frères en Église. 
Il nous donne la vie éternelle. 

 La confirmation nous fait témoin de la puissance de l’Esprit Saint. 

                                            

1 Texte national pour l’orientation de la catéchèse en France et principes d’organisation, 2006 
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 L'eucharistie est source et sommet de toute vie chrétienne, nourriture pour la vie quotidienne, 
où le Christ se donne pour faire de chacun un membre de son corps. 

Les équipes d'accompagnement devront, être attentives au fait que la proposition des trois sacrements 
va au-delà de la demande première du catéchumène. Cela dessine un nouvel horizon pour la mission 
des équipes : passer d'une logique de préparation à un sacrement à une logique d’initiation à la vie 
chrétienne. C'est le « devenir chrétien » qu'il faut viser avec ses différentes composantes : découverte 
de la Parole de Dieu, de la prière, profession de foi, participation à une vie d’Eglise, témoignage, vie 
spirituelle et communautaire, conversion de l’agir. 

C'est pourquoi, au-delà de la préparation aux sacrements pour laquelle il est préconisé un chemin sur 
deux années, la proposition faite au catéchumène comprend une troisième année dite année 
mystagogique qui est le temps de la relecture et de l'approfondissement de ce qui a été reçu par grâce 
de Dieu, dans l’Eglise.  

Le terrain ordinaire de cette initiation est la communauté chrétienne locale : une communauté 
paroissiale, ou bien une aumônerie, un mouvement particulier dès lors que ceci a un sens spirituel et 
humain dans le chemin du catéchumène et que la mission est confiée à ce service en lien avec le curé 
et le délégué diocésain.  

 

 
 

Le parcours catéchuménal tel qu’il est décrit dans ce document concerne 
les adultes et les jeunes de plus de 15 ans, âge lycée. 
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Dossier administratif pour les catéchumènes 
Il est à remplir au cours des premières rencontres pour faire connaissance, entendre ce que la personne 
attend, les évènements ou les personnes qui l’ont conduite à frapper à la porte de l’Eglise. C’est une 
aide indispensable au discernement dans les situations délicates, notamment les situations 
matrimoniales qui peuvent relever d’une démarche auprès de l’Officialité diocésaine. 

 
Dès les premières rencontres, constitution du dossier administratif à faire signer par le candidat en 
bas de la page 1 (utilisation des données personnelles). 

 1 exemplaire pour la paroisse 

 1 exemplaire pour le service diocésain (avec extrait d’acte de naissance, une photo d’identité, 
la fiche accompagnateur).  

Dès la célébration de l’entrée en catéchuménat : 
 envoyer au Service diocésain la fiche complétée après la célébration. 

Quelques semaines avant l’appel décisif,  

 envoyer la fiche de demande de présentation à l’appel décisif (la demande vous en sera faite 
par le service diocésain). 

Dossier administratif en vue de vue de la confirmation et/ou de l’eucharistie 
 Le même dossier administratif sera adressé au Service diocésain du catéchuménat. 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

Documents  
■ Documents administratifs à retrouver sur : http://www.diocese-

chartres.com/formalites-administratives/ 

■ Boîte à outils à retrouver sur le site du diocèse : https://www.diocese-

chartres.com/boite-a-outils-du-catechumenat-des-adultes/ 

■ Rituel de l’Initiation Chrétienne des Adultes (RICA) 

C'est un outil de référence pour les accompagnateurs. D'une part, les 
notes pastorales très riches nous aident à comprendre l’enjeu des 
différents moments du cheminement ; d'autre part, il est indispensable 
pour mettre en œuvre les rites propres à chaque étape.  

 

 

■ Pas à pas  

Livret d’initiation chrétienne pour les adultes et les jeunes d’âge lycée 

Document conçu et édité par nos soins, à la disposition des paroisses. Ce 
livret accompagne le catéchumène tout au long de son parcours. Il 
indique les étapes pratiques et spirituelles qui conduisent aux sacrements 
de l’initiation. Demandez-le auprès du secrétariat : 02 37 88 00 05 

Ne jamais s’engager a priori sur l’assurance d’un baptême. 

http://www.diocese-chartres.com/formalites-administratives/
http://www.diocese-chartres.com/formalites-administratives/
http://www.diocese-chartres.com/formalites-administratives/
https://www.diocese-chartres.com/boite-a-outils-du-catechumenat-des-adultes/
https://www.diocese-chartres.com/boite-a-outils-du-catechumenat-des-adultes/
mailto:catechumenat@diocesechartres.com
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I - Le parcours catéchuménal  

1 – Le pré-catéchuménat ou première évangélisation  
Rituel, no 65 à 69 

La personne qui est venue à nous pour commencer ce chemin n'est pas chrétienne. Ce candidat est 
appelé sympathisant. Il ne faut donc pas nous affoler de ses attitudes, ses questions... Elle ne sait pas. 
Ou parfois, elle croit savoir qu'il faut obéir à une règle ou suivre des valeurs. Le temps de la première 
évangélisation est là pour lui permettre d’entendre ce qui est bon et nouveau de la part de Dieu et de 
rencontrer Jésus. Elle peut faire l'expérience que le Christ est quelqu'un d’agissant dans sa vie et non 
pas une règle de conduite. Elle va se comporter comme un chercheur de Dieu et va montrer son 
intention droite... peut-être pas encore sa foi ! 
 

C'est le temps où est « annoncé avec assurance et persévérance le Dieu vivant, et celui qu'il a 

envoyé pour le salut de tous, Jésus Christ. Le Saint-Esprit ouvrant le cœur de ceux qui ne 
sont pas encore chrétiens, ils croiront, ils se convertiront librement au Seigneur et 

s'attacheront loyalement à lui. Ainsi le Christ qui est le Chemin, la Vérité et la Vie viendra 

combler toutes leurs attentes spirituelles, et les dépasser infiniment. » (Concile Vatican II, 
décret sur l'activité missionnaire de l’Eglise, nO 13)  

« La foi et la conversion initiale naissent de l'évangélisation conduite avec l'aide de Dieu ; 

ainsi chacun se sent appelé à sortir du péché et à s'ouvrir au mystère de l'amour divin. Tout 

le temps du pré-catéchuménat est un temps d'évangélisation destiné à faire mûrir une 

véritable volonté de suivre le Christ et de demander le baptême. » (Rituel de l'Initiation 

Chrétienne des Adultes, nO 66) 
 

Il s’agit de mettre en place un accompagnement personnel et communautaire.  

Durée  

Cette période, la plupart du temps, dure quelques mois, en fonction du point de départ du candidat et 
de son évolution, le temps de mûrir un véritable désir de baptême et de vérifier qu’il n’y a pas de réel 
obstacle à la réception des sacrements. Dans certains cas, il faudra attendre que cet obstacle soit levé, 
tout en veillant à accueillir la personne au sein de la communauté, dans un groupe fraternel (groupe de 
prière, fraternité de maison…). 
Le dossier administratif devra donc être envoyé au Service diocésain durant cette période, c’est-à-dire 
avant de célébrer l’entrée en catéchuménat. 

Le Rituel de l’initiation chrétienne des adultes balise  
un chemin de conversion structuré par des étapes liturgiques. 
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2 – La célébration de l’entrée en catéchuménat en paroisse 
Rituel, no 70 à 102 

Devenir disciple du Christ 

Par ce rite, le candidat entre officiellement dans l’Eglise.  

« L'entrée en catéchuménat est de la plus grande importance : dans cette première rencontre 

publique, les candidats s'ouvrent à l’Église de leur intention, et l’Église, accomplissant sa 
mission apostolique, reçoit ceux qui veulent en devenir membres. Dieu leur accorde 

largement sa grâce tandis qu’ils expriment publiquement leur désir et que l’Église donne le 
signe de leur accueil et d'une première consécration. Cette première étape sera célébrée 

lorsque les candidats auront reçu une première annonce du Dieu vivant et manifesteront un 

début de foi au Christ Sauveur. » (Rituel, nO 70-71) 

Cela nécessite donc un premier discernement local entre l’accompagnateur et le curé pour 
déterminer le bon moment pour cette célébration.  

Cette célébration, généralement au cours d’une eucharistie dominicale, est l’occasion pour la 
communauté chrétienne d’accueillir ceux qui frappent à sa porte. 

Le lieu 
La désignation des lieux est précise : devant la porte de l’église ou en un lieu approprié (aumônerie, 
par exemple). 

Le candidat frappe à la porte de l’église avant d’être accueilli. 

Les présentations, le dialogue et l’adhésion initiale 

Le célébrant : quel est votre nom ? 

Le candidat : N. 

Le célébrant : que demandez-vous à l’Eglise de Dieu ? 

Le candidat : la foi. 

Le célébrant : que vous apporte la foi ? 

Le candidat : la vie éternelle. (Rituel, nO 80) 

Le célébrant rappelle la proposition de la foi chrétienne et demande aux candidats s’ils sont prêts à 
s’engager sur cette route, et aux chrétiens présents s’ils sont prêts à les aider. 

Le rite : signation du front et des sens 

Après avoir rappelé le sens de la croix chez les chrétiens, le célébrant marque chaque candidat du 
signe de la croix sur le front et, si cela peut être compris, fait le même signe sur les oreilles, les yeux, 
la bouche, la poitrine, les épaules comme invitation à suivre le Christ de tout son être.  

Une croix peut-être remise au catéchumène. (Rituel, no 94) 

 

« Vous êtes maintenant catéchumènes, entrez pour écouter la Parole de Dieu. » (Rituel, nO 95) 
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Imposition d’un nom nouveau 

Il peut s’agir de donner (ou d’ajouter) un nom chrétien ou d’interpréter dans un sens chrétien le nom 
que les parents avaient donné. (Rituel no 93) 

Écoute puis transmission de la Parole de Dieu 

Une Bible ou un Nouveau Testament peut être remis aux catéchumènes : « Recevez l’Evangile de 

Jésus-Christ, le Fils de Dieu. » 

N.B : Si on célèbre l’eucharistie, il faut veiller à ce que les catéchumènes n’y prennent pas part à la 
manière des baptisés : ils ne disent pas le Credo, ils n’exercent pas de fonction particulière (lecture, 
prière universelle, procession des offrandes - cf. Rituel nO 101). 

Ils sont invités à voir et écouter.  

Conclusion 
Il est souhaitable que cette célébration soit prolongée par un moment amical.  

Le registre 

« Après la célébration du rite de l’entrée en catéchuménat, les noms des catéchumènes seront inscrits 

sur un registre désigné à cet effet. » (Rituel, nO 76) 

 

 
Croix de la cathédrale de Chartres, une création de Goudji 

 

 

 

Le sympathisant est maintenant devenu chrétien-catéchumène.  
On l’appellera catéchumène. 
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3 – Le catéchuménat  
Rituel, no 103 à 125 

« Le catéchuménat est un temps prolongé pendant lequel les candidats reçoivent de l’Eglise 

une formation adaptée de manière que leur conversion et leur foi parviennent à maturité, ce 

qui peut demander plusieurs années. » (Rituel, nO 103) 

Le temps du catéchuménat est le temps de l'approfondissement de la connaissance intérieure du Christ. 
Le candidat y fait l'expérience, dans les joies et les peines de la vie quotidienne, de la présence 
agissante de Jésus-Christ ressuscité dans sa vie. Cette expérience l'invite à consacrer entièrement sa 
vie à Jésus et à le mettre à la première place. 

Le but pour le catéchumène 
 Approfondissement de la connaissance intérieure du Christ. 
 Repérer sa présence agissante. 
 Choisir de le mettre à la première place dans sa vie. 
 S’éveiller à une vraie liberté intérieure. 
 Chercher une unité entre ce qu’il croit, ce qu’il est, ce qu’il vit. 
 Entrer dans une vie de prière. 
 Être progressivement intégré dans l’Eglise et la communauté locale. 

Les moyens 
 La rencontre régulière de l’accompagnateur (idéalement tous les quinze jours)  
 Les rencontres paroissiales et diocésaines. 
 Une catéchèse appropriée, qui s'adapte à chaque candidat. Cette catéchèse s’appuie sur la 

Parole de Dieu, les temps liturgiques, le Credo. 
 La prière personnelle  
 La vie liturgique : 

→ Paroissiale 
→ Rites spécifiques qui structurent le parcours catéchuménal : https://www.diocese-

chartres.com/wp-content/uploads/2019/05/chemin_initiation_xtienne-
adultes_mai2019.pdf 

 La lecture, idéalement quotidienne, de la Parole de Dieu invitant à la conversion 
personnelle. 

 Un engagement dans une activité de service ou caritative avec l’Eglise. 
 Un groupe de vie fraternelle –peut-être à créer- lui sera proposé par la communauté (groupe 

de vie fraternelle régulière domestique, partage du repas dans des familles de la paroisse, etc.) 
 Proposer la découverte de lieux spirituels. 

 
Il est essentiel de donner à vivre une expérience de communauté d’Eglise. 

Les différents niveaux d’accompagnement  
L’accompagnement individuel 
Le poids de certaines vies, la nécessité de s'adapter à chaque candidat... invitent à un accompagnement 
personnalisé qui se poursuivra tout au long du parcours. L’accompagnateur encourage, rassure et 
conseille le candidat, prie pour que Dieu continue son œuvre dans sa vie. Il cherche à discerner cette 
œuvre de Dieu dans le chemin singulier parcouru par celui qu’il accompagne.  

https://www.diocese-chartres.com/wp-content/uploads/2019/05/chemin_initiation_xtienne-adultes_mai2019.pdf
https://www.diocese-chartres.com/wp-content/uploads/2019/05/chemin_initiation_xtienne-adultes_mai2019.pdf
https://www.diocese-chartres.com/wp-content/uploads/2019/05/chemin_initiation_xtienne-adultes_mai2019.pdf
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Les réunions d'équipe (en paroisse ou en doyenné) 
En règle générale, pour favoriser l’initiation des catéchumènes, des petits groupes d’accueil sont créés 
lorsque c’est possible dans les paroisses ou mouvements. Ce sont déjà de vraies communautés 
chrétiennes. A l’intérieur de ces petits groupes, le catéchumène est accueilli avec tout ce qu’il est, ses 
richesses et ses pauvretés. Il y vit une dimension catéchétique. 

Les rassemblements diocésains 

Ce sont des occasions d’expérimenter l’Eglise dans une dimension plus universelle. Les candidats y 
rencontrent d’autres chrétiens qui sont à divers moments de leur parcours de foi. Ils font ainsi une 
expérience de la diversité des ministères, états de vie, situations sociales, expressions de foi. Une 
rencontre diocésaine est proposée durant le temps du catéchuménat (généralement en novembre ou 
décembre). 

Durée 

Le catéchuménat dure environ deux ans (dans la mesure où il n’y a pas d’obstacle nécessitant de 
patienter), en fonction de chaque candidat, de son investissement, de sa progression dans l'initiation. 
Un bon point de repère : qu’il y ait deux périodes de carême et de temps pascal durant le parcours. 

Les rites 

 Célébration de la Parole 
 Bénédiction des catéchumènes 
 Prières d’exorcismes, selon les situations 
 Onction d’huile des catéchumènes (célébrée notamment lors de la rencontre diocésaine) 
 Tradition (transmission) du Notre Père, qui se fait dans les paroisses au temps du 

catéchuménat ou dans la semaine qui suit le troisième scrutin). 

Choix d’un parrain ou d’une marraine 
La question sera abordée dès que la décision du baptême est assez mûre car il faudra parfois du temps 
pour trouver la personne ou vérifier que la personne pressentie est en mesure d’assumer ce rôle. (cf. 
page 33) 

 

 

« À l’origine du fait d’être chrétien : il n’y a pas une décision ou une grande idée mais 

la rencontre avec un événement, avec une Personne, qui donne à la vie un nouvel 

horizon et par là son orientation décisive. » Benoît XVI Deus caritas est, §1 
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4 – L’appel décisif 
Rituel, no 126 à 146 

 

« Auparavant, il est requis, de la part des catéchumènes : 

- une conversion de la mentalité et des mœurs, et une pratique de la charité ; 

- une connaissance suffisante du mystère chrétien et une foi éclairée ; 

- une participation croissante à la vie de la communauté ; 

- une volonté explicite de recevoir les sacrements de l’Eglise. » (Rituel, nO 128) 

La préparation 

Demande de présentation 
Quelques semaines avant l’appel décisif, à la demande du service diocésain, et après un temps de 
discernement local, les accompagnateurs et /ou le curé ou responsable d’aumônerie adressent à 
l’évêque via le service diocésain, la demande de présentation à l’appel décisif. Un document d’aide au 
discernement aura été auparavant fourni par le service diocésain.  
N.B. : Cela suppose que le dossier administratif soit déjà parvenu au Service diocésain du 

catéchuménat et que les situations qui peuvent poser difficulté aient été vues largement en amont. 

Le service diocésain se charge de faire remonter l'ensemble des demandes de présentation à l'appel 
décisif du diocèse à l'évêque. C’est à lui que revient la décision, à partir des témoignages des 
accompagnateurs, d’admettre les candidats à l’appel décisif et aux sacrements de l’initiation 
chrétienne. 

La lettre du catéchumène à l’évêque 
Dans les semaines qui précèdent l’appel décisif, le catéchumène formule, dans un courrier personnel 
adressé à l’évêque (si besoin avec l’aide de son accompagnateur), sa demande des sacrements de 
l’initiation et ce qu’il souhaite partager de son cheminement et de ses questions. Un document d’aide à 
la rédaction aura été fourni par le service diocésain. 

Rencontre diocésaine préparatoire avec l'évêque 
Il s’agit d’une journée de partage et d’action de grâce ainsi que de formation qui rassemble les 
catéchumènes qui seront baptisés dans l’année et leurs accompagnateurs. 

 

Par la voix de l’évêque, l’Eglise et le Christ appellent les catéchumènes 
à recevoir les sacrements de l’initiation chrétienne. 
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La célébration de l’appel décisif en diocèse 

La célébration 
En opposition aux célébrations modestes spécifiques du temps du catéchuménat, celle de l'appel 
décisif est solennelle. C'est un appel dont le moment est déterminé par l’Eglise : le premier dimanche 
de carême. Par la voix de l’évêque, l’Eglise et le Christ appellent les catéchumènes à recevoir les 
sacrements de l’initiation chrétienne lors de la prochaine veillée pascale. 

Les personnes présentes 

Autour des catéchumènes sont attendus :  

 les accompagnateurs et les curés à la fois comme représentants des communautés locales et 
comme garants de la démarche des catéchumènes, 

 les parrains/marraines,  
 les conjoints,  
 tous les chrétiens désireux d’entourer ces catéchumènes. 

Les rites  
Chaque catéchumène est appelé par son nom et répond à cet appel. Les noms sont inscrits dans le 
registre des futurs baptisés. 

L’évêque remet l’écharpe violette signe visible du chemin d'illumination et de purification qu'ils ont 
encore à vivre durant le carême avant de revêtir le vêtement blanc des baptisés. 

Le Credo, symbole de la foi de l’Eglise, est remis aux appelés qui sont invités à écouter la 
proclamation du Credo par l’assemblée des baptisés. Ils proclameront à leur tour cette foi le jour de 
leur baptême.  

 

 

« L’Eglise procède à l'appel décisif (electio) c'est à dire au choix et à l'admission des 

catéchumènes jugés aptes, en raison de leurs dispositions, à participer à l’initiation 
sacramentelle au cours des prochaines fêtes pascales […] Ce rite porte le nom d'« appel 

décisif » parce que cette admission, accomplie par l’Eglise, se fonde sur une élection et un 

choix opéré par Dieu, au nom duquel agit l’Eglise. » (Rituel nO 127) 

Le catéchumène est devenu un « appelé ». 
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5 – Le temps de la purification et de l’illumination 
Rituel, no 147 à 201 

La catéchèse préparatoire est terminée. C'est maintenant le temps de la retraite spirituelle qui précède 
le grand engagement de sa vie. 

Le soutien de la communauté 
L’appelé est invité à participer aux assemblées dominicales du carême dans sa paroisse. Il portera 
l'écharpe violette chaque dimanche jusqu'à la veillée pascale. Il sera ainsi aisément reconnu. Il est 
important que la communauté l’accueille fraternellement et prie pour lui, en particulier lors des 
scrutins, l'encourageant dans ces dernières semaines. 

Chaque dimanche, une intention particulière pourra être partagée lors de la prière universelle pour les 
catéchumènes de la paroisse et pour tous ceux du diocèse. 

Les scrutins 
L'expression « scrutin » fait référence aux Psaumes. 

« Dieu scrute les reins et les cœurs. » (cf. Ps 7, 10) 

« Scrute-moi, Seigneur, éprouve-moi 

passe au feu mes reins et mon cœur : 

j'ai devant les yeux ton amour  

et je marche en vérité. » (Ps 26 (25), 2-3) 

Dans le regard d'amour que Dieu pose sur chacun, le candidat est appelé à prendre conscience de deux 
aspects de sa vie pour les purifier et les convertir :  

 ce qu'il y a de bon et de saint en lui pour que Dieu l'affermisse, 
 ce qu'il y a de faible et de malade en lui pour que le Seigneur le guérisse.  

Il va découvrir combien Dieu lui fait confiance et va apprendre à s’appuyer sur la force que le Christ 
donne pour lutter contre le mal. C'est en cela que le sacrement du baptême est le grand sacrement 
du pardon : Dieu fait miséricorde car il n'est qu'amour. 

Trois scrutins 
Les scrutins sont au nombre de trois. Ils sont célébrés au cours des eucharisties paroissiales, les 3e, 4e 
et 5e dimanches de carême. Les textes d’évangile sont alors ceux de l’année A : la Samaritaine, 
l’aveugle-né, la résurrection de Lazare, d’après le lectionnaire dominical.  

Dieu scrute les cœurs des catéchumènes et les couvre de la bienveillance du Christ Ressuscité qui est 
l'eau vive (cf. l’évangile de la Samaritaine), la lumière (cf. l’évangile de l'aveugle-né), la 
résurrection et la vie (cf. l’évangile de la résurrection de Lazare).  

Le rite 
 

« Après l’homélie, les « appelés » se placent avec leurs parrains et marraines devant le 

célébrant. Celui-ci, tourné vers les fidèles, les invite à prier en silence pour les « appelés », 

en demandant la persévérance dans la conversion, le sens du péché et la vraie liberté des 

enfants de Dieu. Puis tourné vers les catéchumènes, il les invite aussi à prier en silence et 

même à exprimer leur esprit de pénitence en s’inclinant (ou en s’agenouillant). » 

(Rituel, no 155) 
 



__________________________________________________________________________________________ 

Charte du catéchuménat du diocèse de Chartres – V. 2 / 2019 -  Page 21 

Les prières sur les catéchumènes sont inspirées des textes d’Evangile. L'imposition des mains appelle 
la force de l'Esprit qui libère, éclaire et fait vivre. 

Attention, il est nécessaire de coordonner le curé, l'équipe liturgique et l'équipe catéchuménat de 
la paroisse : quand les scrutins sont célébrés, ce sont toujours les textes de l'Année A qui sont choisis 
pour la liturgie de la Parole et il convient d'adapter les chants et prières à cette proposition spécifique. 

Rencontre personnelle d'un prêtre 
Il peut être grandement profitable au catéchumène, au cours du carême, de rencontrer 
personnellement un prêtre pour s'ouvrir des lourdeurs et blessures de sa vie, et pour exprimer son 
attente du pardon de Dieu qu’il recevra au baptême. C'est pourquoi nous encourageons vivement les 
curés à proposer cette rencontre à chaque catéchumène de leur paroisse.  

Derniers rites préparatoires possibles (voir Rituel, no 187 à 201). 
 Rite de l’effétah reddition du Credo,  
 Choix d’un nom chrétien, si cela n’a pas été fait précédemment. 
 Onction d’huile des catéchumènes  
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6 – La célébration des sacrements de l’initiation en paroisse 
Rituel, no 202 à 236 

Trois sacrements 

« Les sacrements du baptême, de la confirmation et de l'eucharistie constituent la dernière 

étape de l’initiation chrétienne. Recevant le pardon de leurs péchés, les catéchumènes sont 
incorporés au peuple de Dieu, adoptés comme fils de Dieu, introduits par l'Esprit Saint dans 

le temps de l'accomplissement des promesses, et ils goûtent déjà au festin du Royaume de 

Dieu par le sacrifice et le repas eucharistique. ». (Rituel, no 202) 

 
Le catéchuménat est une initiation à la vie chrétienne qui se conclut par la réception des trois 
sacrements (le baptême, la confirmation et l'eucharistie) lesquels, selon la Tradition de l’Église, 
seront célébrés ensemble lors de la vigile pascale – sauf exception pour des raisons pastorales 

sérieuses. 

Le baptême 
La renonciation au mal et aux attaches antérieures pour s’attacher à Dieu par la profession de foi, 
constituent un seul rite.  

« Renoncez-vous… 

Je renonce. 

N., croyez-vous… 

Je crois » 

Le signe de l’eau 
Le rite de l'eau signifie la plongée dans la mort pour ressusciter avec le Christ. 

« N., je te baptise au nom du Père du Fils et du Saint-Esprit ». 

Le signe du vêtement blanc 
« N., vous êtes une création nouvelle dans le Christ :  

vous avez revêtu le Christ. Recevez ce vêtement blanc… » 

Le signe de la lumière 
« Vous êtes devenu lumière dans le Christ,  

marchez toujours comme des enfants de lumière… » 

La confirmation 
La Pentecôte est l'achèvement du mystère pascal. De même, la confirmation est l'achèvement du 
sacrement du baptême, conformant davantage le candidat au Christ, l’équipant en quelque sorte de 
l'armure de Dieu (cf. Ép 6, 10-17) pour le combat du témoignage. 

 Imposition des mains 
 Onction du saint chrême. 

« N., sois marqué de l’Esprit Saint, le don de Dieu. » 

L'eucharistie 
L'eucharistie est la source et le sommet de la vie chrétienne, sacrement sans cesse à fréquenter où le 
Christ nous livre sa vie pour faire de nos vies des vies données et pour faire de chacun un membre de 
son corps.  
Le néophyte communiera au Corps et au Sang du Christ pour cette première eucharistie. 
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N.B. Il convient de vivre clairement, lors de la veillée pascale, la célébration des trois sacrements. En 
particulier, il convient de favoriser la perception du rite de confirmation : introduction par un chant 
à l’Esprit Saint, imposition des mains avec les concélébrants, utilisation audible de la formule rituelle 
« N., sois marqué de l’Esprit Saint, le don de Dieu ». 
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7 – Le temps de la mystagogie 
Rituel, no 236 à 243 

Après la célébration des sacrements de l'initiation chrétienne, après toute l'énergie dépensée, après les 
événements uniques et les émotions fortes, on entre dans la longue aventure de la « vie chrétienne 
ordinaire ». L'année mystagogique, qui conduit plus avant dans le « mystère qui nous dépasse », est 
là pour aider les néophytes à l'approfondissement de ce qu'ils ont reçu et qu'ils n'auront jamais 
totalement fini d'accueillir. Il nous faut les accompagner à traduire toujours plus dans leur vie le 
mystère pascal célébré (Rituel, no 236), à passer du plan sacramentel au plan existentiel. C’est le 
moment de vraiment prendre toute sa place de baptisé dans l’Eglise par la prière, le service, la pratique 
des sacrements, la vie fraternelle. 

L'expression « néophyte » 
« Néophyte » veut dire « nouvellement planté ». Le néophyte est une nouvelle pousse, un nouveau 
baptisé-confirmé-eucharistié, riche de la vie divine reçue et pourtant toujours fragile. Il sera donc 
l'objet d'un soin tout particulier durant au moins l’année qui suit son baptême. 

Le temps pascal est tout spécialement propice à cet accompagnement. Il est souhaitable de baliser 
avant Pâques les rendez-vous qui suivront. 

Deux rendez-vous diocésains avec l’évêque 
Le pèlerinage des néophytes, peu de temps après les fêtes pascales. 

Une proposition de découverte de la miséricorde de Dieu ou d’approfondissement du sacrement 
de réconciliation lors du carême qui suit la réception des sacrements, avant l’anniversaire du baptême. 
Cette proposition est faite aussi aux personnes qui se préparent à recevoir la confirmation et/ou 
l’eucharistie. 
 

 

 

 

 
Le nouveau baptisé entre peu à peu dans sa nouvelle mission de témoin de l’Evangile. 
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Calendrier type des rencontres diocésaines 

L’évêque et l’équipe diocésaine sont présents à toutes ces rencontres. 

C’est la date de Pâques qui détermine le cœur de notre calendrier. 

Un samedi de septembre  
ou octobre  

Formation des accompagnateurs À la Visitation, 22 avenue 
d’Aligre, à Chartres 

Avant la rencontre qui suit, le Service diocésain fait une mise à jour des dossiers auprès des 
paroisses pour inviter le maximum de personnes à cette journée : 

Un dimanche en novembre 
ou décembre 

Rencontre diocésaine 
Catéchumènes et accompagnateurs 
Confirmands et accompagnateurs 

Recommençants 

À la Visitation 

Avant la rencontre qui suit, le Service diocésain contacte les responsables locaux et les 
accompagnateurs pour connaître les noms des personnes qui seront baptisées à la Pâques. 

Un samedi  
quelques semaines (environ un 

mois) avant l’Appel décisif 

Rencontre des futurs baptisés  
Futurs baptisés de Pâques 

avec leurs accompagnateurs 

À la Visitation 

1er dimanche de carême Appel décisif 
Catéchumènes (futurs baptisés de 

Pâques), familles et parrains, 
accompagnateurs 

À la cathédrale 

Un samedi matin du carême Sacrement de réconciliation 
Baptisés des trois années 

précédentes et accompagnateurs 
Confirmands et accompagnateurs 

À la Visitation 

Un dimanche qui suit la Vigile 
pascale 

Pélé des néophytes 
Nouveaux baptisés (néophytes), 

nouveaux confirmés, confirmands, 
accompagnateurs, familles  

À la cathédrale  

Une journée en juin Temps de ressourcement 
Pour les responsables locaux et les 
accompagnateurs, les catéchistes, 
les adjoints en pastorale scolaire 

Les services de la catéchèse, du 
catéchuménat et l’enseignement 
catholique préparent et animent 

cette journée ensemble. 

Lieu variable 
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II – Les acteurs du catéchuménat  
 

 

Visuel « acteurs du catéchuménat » : page 28 

1 – L’Esprit Saint : page 29 

2 – Les catéchumènes : page 30 

3 – Les accompagnateurs : page 31 

4 – Les parrains-marraines : page 33 

5 – Les responsables locaux : page 35 

6 – L’évêque : page 35 

7 – Le service diocésain : page 36 

Proposition de relecture : page 37 
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« En accueillant les catéchumènes, l’Eglise célèbre l’action de Dieu qui appelle au salut tout 
le genre humain. L’initiation des adultes, qui comporte une progression, se déroule donc au 
sein de la communauté des fidèles. Avec les catéchumènes, les baptisés entrent davantage 

dans les richesses du mystère pascal ; ils renouvellent ainsi leur propre conversion et 

permettent à ces nouveaux chrétiens de répondre plus généreusement à l’appel de l’Esprit 
Saint. » (Rituel, no 39) 
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II – Les acteurs du catéchuménat 

1 – L’Esprit Saint 
« Peut-on refuser l'eau du baptême 

à ceux qui ont reçu l'Esprit Saint aussi bien que nous ? » (Ac 10, 47) 

Le premier acteur du catéchuménat est l'Esprit Saint, car c'est Dieu le premier qui se révèle à l'homme. 
Dieu fait son œuvre, et « l'œuvre de Dieu, c'est que vous croyiez en celui qu'il a envoyé » (Jn 6, 29).  

Dieu vient toucher l'homme et l'appelle. La démarche de l’homme est de répondre à cet appel. C'est ce 
qui est signifié dans les rites. Lors de l’entrée en catéchuménat, le candidat demande la foi qui est, au 
fond, la réponse à l'appel premier de Dieu. Lors de l’appel décisif, le candidat est appelé par la voix de 
l’évêque. Il répond en affirmant sa disponibilité : « Me voici. »  

L'Esprit Saint est donc celui qui donne la révélation et la réponse. « Dieu est là qui opère en vous à la 

fois le vouloir et le faire, au profit de ses bienveillants desseins » (Ph 2, 13).  

Tout au long du parcours, dans l'accompagnement, il nous faudra garder l'humilité du serviteur inutile 
(cf. Lc 17, 10) : c'est Dieu qui est à l’œuvre dans la vie des frères que nous accompagnons... et cela se 
voit ! 

« (Mais) Voici le fruit de l’Esprit : amour, joie, paix, patience, bonté, bienveillance, 
fidélité, douceur et maîtrise de soi (…)» (Gal 5, 22-23) 

 

 
Le baptême du Christ 

Chapelle St Julien de Brioude 
Le Coudray 

Tous les acteurs, et particulièrement les accompagnateurs,  
veilleront à situer leur action dans la docilité à l’Esprit. 
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2 – Les catéchumènes 

 

Ils sont très divers dans leur situation humaine, dans leur perception de la foi chrétienne et de l’Eglise. 
Depuis plusieurs années, les deux tiers sont des femmes et la plupart sont issus de milieux urbains ou 
péri-urbains.  

Chacun a une histoire qu'il va nous falloir entendre et aider à relire. Pour certains, le chemin a été rude 
et parsemé d’embûches. Parfois, un élément déclencheur est identifié : une naissance, un deuil, un 
mariage, la préparation au baptême d'un enfant, la demande d'être parrain ou marraine, un témoignage, 
une lecture, une célébration, une rencontre, une proposition d’Église (Parcours Alpha…). Parfois, il 
s’agit d’un désir longtemps enfoui qu'un climat de confiance permet d'exprimer... C'est de cette 
demande-là, quelle qu'elle soit, qu'il nous faudra partir, et non de ce que nous imaginons ou de ce que 
nous voudrions.  

Notre rôle d'accompagnateur n'est ni d'être à leur place ni de savoir ce qui est bon pour eux : Dieu se 
révèle, quand, où, et comme il veut. Nous avons à être attentifs au travail de l’Esprit en eux. Nous 
devons les aider à découvrir et exprimer leur réponse à Dieu.  

 

 

 
Appel décisif 2019 – cathédrale de Chartres 
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3 – Les accompagnateurs 

 

L’accompagnateur est appelé 
On ne se donne pas sa mission à soi-même, mais on la reçoit de l’Eglise. Le plus souvent, le 
catéchuménat se gère en paroisse ou au sein d’une aumônerie (jeunes). C'est donc le curé ou, par 
délégation, le responsable local du catéchuménat ou le responsable d’aumônerie qui appelle et envoie 
l’accompagnateur en mission. 

Qui est l'accompagnateur ?  
L’accompagnateur n’est pas un « super chrétien », mais un aîné dans la foi et désireux de partager 
cette foi, ce qui ne signifie pas automatiquement aîné en âge. Il veille au respect de la liberté du 
candidat. Il n’est pas un « super-enseignant » en surplomb mais plutôt quelqu’un qui « marche avec », 
qui « cherche avec ». 

 Il chemine au rythme du catéchumène et accueille la diversité culturelle. 
 Il est enraciné dans la Parole de Dieu, la fréquentant régulièrement. 
 Il transmet fidèlement ce qu'il a reçu de l’Eglise. 
 Il marque le cheminement du candidat par les étapes prévues. 
 Il éduque au choix, dans la confiance. 
 Il accepte de se former, il connaît le Rituel de l’initiation chrétienne des adultes et les 

orientations pastorales du diocèse. 
 Il relit son expérience d’accompagnement avec d’autres, en particulier le curé. 

Quelques attitudes pour accompagner 
Accueil, écoute en profondeur, simplicité, délicatesse, patience, fidélité et régularité signes de la 
fidélité de Dieu, respect de la liberté (savoir être à la bonne distance). Être une présence qui fait du 
bien. 

Contempler l’action de Dieu dans celui que l’on accompagne. Oser rendre compte de l’espérance qui 
nous habite. 

Sa mission 
 Accueillir le futur baptisé au nom de l’Eglise 
 Favoriser la rencontre du catéchumène avec le Christ en particulier dans l’écoute et le partage 

de la parole de Dieu 
 Porter le souci de son insertion dans l’Eglise (en particulier dans la communauté locale). 
 Assurer l’accompagnement du candidat dans les différents temps et étapes liturgiques 

paroissiales et diocésaines du parcours. 
 Mener le discernement nécessaire en particulier avant l’appel décisif en lien avec le curé et le 

service diocésain. (suite p. 32) 

« La fonction de l'accompagnateur ne se limite pas à assurer une catéchèse, mais 

à établir un dialogue vivant, à susciter la confiance du catéchumène, ce qui 

entraîne des réflexions de type doctrinal mais conduit aussi au partage de vie à 

dimension éthique et parfois intime. Au sens étymologique, l’accompagnateur est 
celui qui marche avec et qui partage le même pain. »  

(Odette Sarda – Revue Chercheurs de Dieu no 147 p. 36)  
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L’accompagnateur travaille en Eglise  
Nul ne peut faire Eglise en restant isolé. L’accompagnateur, quand bien même il serait le curé de la 
paroisse, ne peut donc pas être le seul vis-à-vis d'un candidat.  

 Pour le candidat, l’accompagnateur veillera à : 

→ encourager les relations, avec d'autres membres de la paroisse en favorisant les lieux 
d'expériences communautaires. 

→ en favorisant sa participation aux rencontres et célébrations diocésaines.  

 Pour lui-même, l’accompagnateur veillera aussi à entretenir ces deux pôles d’Eglise :  

→ la paroisse, en se tenant en lien avec le curé et les autres acteurs locaux du catéchuménat.  
→ le diocèse, en participant aux formations et rencontres prévues dans l'année. Ces lieux 

seront pour lui autant d'occasions de partage, d'enrichissement mutuel.  

 
 

Etre accompagnateur, c’est relire l’accompagnement avec d’autres 
pour y discerner ce à quoi Dieu nous appelle 
et vérifier la justesse de l'accompagnement. 
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4 – Les parrains-marraines 

Le rituel emploie le mot « parrain » pour désigner le parrain ou la marraine. Ce mot vient de « père » -
Godfather en anglais- signifiant que le catéchumène entre dans une famille. On n'admet pas un adulte 
au baptême sans parrain. Le catéchumène doit donc choisir un parrain et/ou une marraine, pris dans la 
communauté chrétienne. 
 

« Le parrain est choisi par le catéchumène à cause de son exemple, de ses qualités, et par 

amitié ; il est délégué par la communauté locale et agréé par le prêtre ; il accompagne le 

candidat le jour de l’appel décisif, dans la célébration des sacrements et au temps de la 

mystagogie. Il montre amicalement au catéchumène comment vivre l’Evangile dans sa vie 

privée et sociale, il l’aide dans ses doutes et ses inquiétudes, il lui apporte l’appui de son 
témoignage et veille à la croissance de sa vie baptismale. Choisi dès avant l’appel décisif, il 

exerce publiquement sa charge ce jour-là, en rendant témoignage au sujet du catéchumène, 

devant la communauté ; son rôle reste important quand le néophyte a reçu les sacrements et 

doit être aidé pour demeurer fidèle à son baptême. » (Rituel, no 46) 
 

Sa mission 
 Aider le candidat dans sa préparation aux sacrements,  

 Attester le jour de l’appel décisif la foi de l'adulte qui va être baptisé,  

 Accompagner le catéchumène dans la célébration des sacrements. 

 Contribuer ensuite à sa persévérance dans la foi et la vie chrétienne. 

« Le parrain, auquel il est demandé d’avoir des convictions mais aussi une pratique 
chrétienne, est le signe que l’on n’est pas croyant tout seul et que la foi ne se vit pas d’une 
manière isolée. Son témoignage propre et son lien au catéchumène et au néophyte permet à 

ceux-ci de faire progressivement une première expérience de communion ecclésiale et de 

découvrir l’Eglise qui reçoit leur engagement, comme une véritable communauté, riche de sa 

diversité de fonctions et de charismes. » A. Dupleix - revue Célébrer no 237 p. 43 

Quels critères pour choisir un parrain ? 
Le Rituel rappelle les critères de choix du parrain et/ou de la marraine :  

 Avoir été désigné par le catéchumène ou, à défaut, par le curé. Rituel, no 10 

 Etre apte à remplir cette fonction et avoir l’intention de le faire : Avoir reçu les trois 
sacrements de l’initiation chrétienne : baptême, confirmation et eucharistie, et avoir une vie 
conforme à la foi et à la fonction à assumer, autrement dit être lui-même engagé dans 
l’aventure des baptisés. 

 Être assez mûr pour le faire (âge minimal : 16 ans). 

 Ne pas être le père, la mère ou le conjoint du catéchumène. 

 l’Eglise demande un parrain ou une marraine ; il peut y avoir aussi un parrain et une marraine.  

 Dans des situations particulières, s’il y a déjà un parrain ou une marraine catholique, on peut 
admettre comme témoin chrétien du baptême un chrétien n’appartenant pas à la communauté 
catholique, s’il professe la foi au Christ.2 

                                            

2 En ce qui concerne les orientaux séparés, on se reportera à la discipline spéciale pour les Eglises d’Orient. 
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5 – Les responsables locaux 

a/ Le curé 
Le curé est le responsable du catéchuménat dans sa paroisse. Cela ne signifie pas qu'il va tout faire 
tout seul !  

 Il connaît les catéchumènes, les rencontre personnellement pendant le temps des scrutins, les 
invite aux événements paroissiaux importants et les insère peu à peu dans la communauté 
chrétienne par les liturgies appropriées (entrée en catéchuménat, scrutins et célébration des 
sacrements). 

 Il appelle et suit des paroissiens pour la mission d'accompagnement des candidats. 
 Il veille à la bonne circulation des informations avec le service diocésain qui fait le lien avec 

l'évêque, notamment des dossiers administratifs et des demandes de présentation à l'appel 
décisif.  

 Il portera une attention toute particulière aux situations matrimoniales parfois délicates des 
candidats et en parlera au responsable diocésain pour que l'accompagnement s'ajuste au mieux 
au candidat et puisse mettre en œuvre, le cas échéant, des procédures qui sont réservées à 
l'évêque ou en lien avec l’Officialité. 

Le curé est aidé dans sa tâche par un responsable local qu'il peut nommer et par le Service diocésain 
du catéchuménat qui fait le lien avec l'évêque.  

 

b/ Le responsable local 
Appelé pour un temps donné, sous la responsabilité du curé, le responsable local fera le lien entre les 
différentes réalités en jeu : le curé, le Service diocésain, le Service liturgique de la paroisse, la 
formation des candidats et des accompagnateurs, les exigences administratives... Il sera là pour aider à 
la fluidité du lien entre le curé et le Service diocésain qui dépend de l'évêque. Voici, en quelques traits, 
son rôle. 

 Rencontrer les candidats. 
 Veiller au bon déroulement de l'accompagnement. 
 Transmettre au service diocésain les informations, en particulier les dossiers administratifs et 

la demande de présentation à l’appel décisif  
 Relayer les informations diocésaines et paroissiales aux différents acteurs locaux. 
 Veiller à la formation des catéchumènes et des accompagnateurs. 
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6 – L’évêque 

L'évêque est le premier dispensateur des mystères de Dieu dans son diocèse. C’est à lui qu’est confié 
le soin d’appeler les adultes au baptême et de veiller à l’accompagnement des catéchumènes. Pour 
l'aider dans sa mission, il nomme un service diocésain avec un responsable. 

L'évêque est celui qui reçoit personnellement les demandes des candidats d'accéder aux sacrements de 
l'initiation chrétienne. C'est lui qui appelle les candidats (appel décisif). Pour ce faire, il s'appuie sur le 
Service diocésain qui lui présente les dossiers et les demandes argumentées par les accompagnateurs 
et/ou curés. Il reçoit également une lettre de chaque catéchumène. Il aura vu, par avance, avec le 
responsable diocésain les situations particulières qui nécessitent un accompagnement ajusté. C'est lui 
qui a autorité pour accepter ou refuser l'admission d'un candidat aux sacrements. 

 

« C'est à l'évêque qu'il revient, par lui-même ou par son délégué, d'établir et de diriger le 

service pastoral du catéchuménat, de promouvoir aussi son développement ; c'est à lui 

d'admettre les candidats à l'appel décisif et aux sacrements. » (Rituel, no 47)   

 

Lors de la messe chrismale, c'est l'évêque qui bénit l'huile des catéchumènes et qui consacre le saint 
chrême qui servira aux sacrements du baptême et de la confirmation. 

Le ministère de l'évêque et la relation qui se noue entre lui et les candidats signifient pour ces derniers 
une inscription dans l’Eglise universelle au-delà de la seule paroisse locale.  

Autant que faire se peut, l'évêque est présent aux temps forts du catéchuménat.  
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7 – Le Service diocésain 

La mission du service 

 Etre à la disposition des acteurs intervenant dans l’accompagnement et la préparation 
d’adultes aux sacrements de l’initiation chrétienne, en leur proposant des outils pédagogiques 
d'accompagnement et de formation, en leur apportant un soutien spirituel et fraternel, en 
proposant des orientations et des éléments de discernement... 

 Travailler à la bonne mise en œuvre des demandes et orientations de l'évêque. 

 Proposer des temps de formation pour les accompagnateurs. 

 Préparer et animer les différentes rencontres diocésaines.  

 Assurer le suivi administratif des catéchumènes : 
→ pour que chacun soit accueilli, reconnu dès le début,  
→ pour informer précisément l'évêque sur les candidats du diocèse, 
→ pour informer les candidats et accompagnateurs des temps spécifiques auxquels ils sont 

invités, 
→ pour déceler et accompagner de la manière la plus juste les personnes se trouvant dans des 

situations délicates (origine, religion antérieure, situation matrimoniale...), 
→ pour que les démarches engagées dans un lieu puissent se poursuivre aisément s’il y a 

déménagement d'un candidat. 

Le délégué diocésain 
Il est nommé par l’évêque et coordonne la mission du service, d'une part, en étant disponible pour 
aider les communautés locales, d'autre part, en faisant le lien avec l'évêque et en abordant avec lui 
toutes les questions qui requièrent son intervention.  

Il veille à s’entourer d’une équipe pour l’aider dans la mission du service. 

Il assure aussi le lien avec la province ecclésiastique et le Service national du catéchuménat (SNCC).  

La secrétaire du service 
Elle est disponible pour répondre aux demandes courantes des paroisses et aumôneries : collecter les 
dossiers, transmettre les informations, mettre à disposition des outils pédagogiques... Elle aide l'équipe 
diocésaine dans l’accomplissement de sa mission.  

 

 

 

■ Documents administratifs à retrouver sur : http://www.diocese-chartres.com/formalites-

administratives/ 

■ Boîte à outils à retrouver sur le site du diocèse : https://www.diocese-

chartres.com/boite-a-outils-du-catechumenat-des-adultes/ 

 

http://www.diocese-chartres.com/formalites-administratives/
http://www.diocese-chartres.com/formalites-administratives/
https://www.diocese-chartres.com/boite-a-outils-du-catechumenat-des-adultes/
https://www.diocese-chartres.com/boite-a-outils-du-catechumenat-des-adultes/
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Proposition de relecture 
Cette page est pour vous, accompagnateur. Elle vous invite à réfléchir, écrire ce qui vous 

habite, vous questionne ; vous pourrez y revenir de temps à autres durant ce temps 

d’accompagnement que vous vivez. 
 

Pour la mission d’accompagnateur de catéchumène à laquelle j’ai été appelé, de quoi ai-je 
besoin ? 

 Quels moyens je décide de me donner ? (formation, lecture, etc.) 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

Et, dans la prière, 

 quelle est la grâce que je demande au Seigneur pour moi-même ? 

 quelle conversion ? 

 quelle attitude ? 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 


