Se préparer a vivre l'effusion de
I’Esprit Saint

"
Est-ce que vous désirez faire ce petit pas, dans la confiance, d’ouvrir la porte, un
peu plus, a I'Esprit Saint, au Seigneur qui vous connait parfaitement et qui veut

avancer avec vous, pour que votre vie devienne un cadeau pour tous ceux qu'’il
mettra sur votre route ?

Ce parcours est a faire avec d’autres, en paroisse, en groupe. En 7 séances, nous
nous préparerons a vivre une démarche que le pape Francois, a la suite de ses
prédécesseurs, nous invite a partager largement : la priére pour demander
’effusion de 1'Esprit Saint. C’est-a-dire demander d’étre rempli par I'Esprit de
Jésus, d’apprendre a vivre sous sa conduite. C’est tout simple : il s’agit de se
préparer, en accueillant nos désirs et nos craintes, a répondre a I’Amour du
Seigneur en lui disant de toute notre liberté : Seigneur me voici, envoie ton Esprit
Saint, je viens faire ta volonté.

Pour en savoir plus =
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