Parcours de I’Avent 2025

L’Avent est ce temps privilegié pour faire
grandir en nous lI’Espérance, cette
lumiere qui éclaire nos vies, meme au
ceeur des incertitudes, afin d’étre prets
pour la venue du Christ a Noel.

Ce parcours propose une progression semaine par semaine autour des piliers de
I’Avent, I’espérance, la paix, la joie, I'amour et la mission, nous emmenant jusqu’a
la féte de Noél.

Bel Avent !
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« Voici que j'’envoie mon messager '«
péur préparer le chemin devant toa » (Iblzi'i . 11)
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3 questions a Marie-Astrid de Jocas, deleguée «
diocésaine Musique et Liturgie
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e En qum Ia ﬂutn’ﬁuﬂ aide-t-ell@ga prier ?

o ’Comment vWé-vous cet Avent 2025 ?

oy \ \\
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wAs ¢ Quel estﬂ,_CHé‘h} de Noél que vous avez
B ) le py.ls\de 10|e a chanter ?
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En quoi la mu5|que a/lde-t -elle’ a\pﬁer ?

La musique est a I'image du chant des an elle s'éléve
vers le Ciel. Elle dispose notre corps dar '

de détente, d'ecoute et d’ emervelllemerif_& Y,

Elle ouvre une fente da‘notre coeur q_‘" -‘

ame de recevoir et donner '’Amour mconm‘%\

natre Seigneur. i

Plus particulierement le chant est pourimor uﬁe facon
merveilleuse d'exprimer de tout mon étre cet Amour :
corps et ame sont totalement unis et en action vers Lui?

Comment vivez-vous cet Ayent 20257?

Nous sommes dans une § @fete‘»‘qtﬁ file dans tggus les
sens, part|cuI|erement a ;?f‘te /période de I'année. J'essaie
de me présenar des. Iemps avéc le.Seigneur plusieurs
fois dans la jolrmeéeymeémess |Is.sc\nt parf0|s courts ;
sarréter quelques mstég'ts_ our prier, prier en
s'activant... , 2

AR g .
J'essaie de ldisser lez lalo‘g.ue ouvert avec notre Sejgneur,
le convier dans ma | € jese Ialﬁaimer et conduire

par Lui aPporte uneJoie@ro%onde. 3 ‘
‘ : ~ ﬂﬁ\‘. *\



https://diocesechartres.fr/wp-content/uploads/2025/11/12-2.jpg

Quel est le chant«de Noél que vousay
le plus de joie a clfnter ? |

llest né le divin Enfant ! ! 1) N
C'est un chant plein de joie et d’entrain 1\

Le refrain est telle une jubilation : son’'rythme nous
emporte dans la joie de la naissance du Sauveur telle
une danse. i

Les couplets, plus calme%‘{@;ﬁ@e pour dganer du
recul, nous rappellen‘t’__[_é‘é“lféi’s'qns,\ cette joie'profonde
qui nous anige. vy T
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Je prends le tgmps de m‘lmp§gn%
{ :

de‘cette Joie profonde d’ stre am\\‘le(e) par

_ ~
le Christ-Emmanuel, et je la partage par

mop ﬁ@urrre -
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Et pourquorgas ecoutef‘quelques
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2eme d|manche“d s |I’Avent
7 décembre 2025 /;'
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La paix 4 , .
« Convertlssez vous, carile roya&n%\e des&
Cleux est tout proche » (Mt 3*11 12)\

3 questions au pére Hugues, vicaire général

= ng.reﬂr*js "e{SalntJean.aptlste pour
ous? . ._
R , Vous _,l

'.'- . r,

e 2 e -.Parta z_pl;a’ Féau souvenir de Noél
. "- -_"._- 4 = . |
Comment vivez-vous cet Avent 2025 ?
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2eme dlmanche‘_‘del’Avent
7 décembre 2 2B A

3 questions au pere Hugues, vicaire g€l

--..‘\g

Quelqu’un qui m’inspire beaucoyp ! /=

Il "prepare les chemins du Seigneuic es\t\qn guide
pour les accompagnateurs de catechumehes

C'est un témoinde la Vérité, courageux, il donne sa*¥ie
/

Il est humble, il se re;ou:t de \/Qtr les foules suivre Jésus

plutét que lui. . f"nr .
De plus, cest le paf:mar‘r;dh Nogent le Rotrou, la

Véritable dme\dus Perche qué & on peut prier aupres de
son rel.'quatre danS legl%@ (ﬁe Dame !
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2eme dimancheide. ’Avent
7 décembre 2025 )/ —_

¢ Comment vivez-vous cet Avent 2025 ?

. VAR
Je lewis en me souvenant de la visite d‘t{"f_{*‘rado avec
le pére Emmanuel Blondeau quand notis nous

-
sommes posés.en silence devant les trois éléments :

la creche, la croix, le tabernacle. Jésus petit enfant,
dépouillé, qui se cache dansulmorceau de pain.

A YR
» Partagez,un beau'Souvenit de Noél

C’etait a Luisant, m.;oauis‘ a ._iorf'$ -ilt,}vfté une personne de
la rue, Francois; '50'n_r[@’_u?-%t¥e trés raleur. Nous
avons partggé ug géj?uper de Noél, et ce jour la les
échanges ont été?'{_“ aletreux, neus avons tous passe
un morﬁénquraférn ‘- = ., :
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2eme dlmanche_d\e\l Avent
7 décembre 2025 // s N
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Sacrement de recohcp\l ion

-
Je fals la d marche

Je me renseigne ’sm'lesrﬁorauresgt le lieu.
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ler dimanche de 'Avent

30 novembre 2025
s ..r

L'€speragce ' =% &
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Veillez pour étre préts (Mt 24, 37-44)

L'année jubilaire se termine.
-«

167 pelerins d’'Espérance sont allés a Rome du 20 au 24 octobre

3 questions a Catherine, pélerin d’Espérance a Rome
Paroisse de Saint Romain’at{x.ﬁ‘larches du P‘rche

>
- - -
* Pourfjuoi étes-vous partis en

-

elerinage diocésain a Rome ?

Ty DAy

- Quels sont les plus beaux fruits
_que vous en avez rapportés ?

w2 Comme nsez-vous vivre cet

' ‘{:Avent 2025%? MR L
o1 E

>
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ler dimanche de l’Avent
30 novembre 2025 .

3 questions a Catherine, pélerin d’Espérance :
Nl %
e ST, 4
* Pourquoi étes-vous pdftis en pelerinage eiocesain a R
_ J'ai ete appelee par le cure de ma paroisse ! Je n'etaisyan
' partie en “grand” pélerinage comme celui-la, mais Rome
faisait partie de mes priorités, c’est le lieu saint par excellence
pour la chrétienté. J’ai beaucoup apprécié la proposition gké egi
main, le fait de n’avoir rien a organiser.

* Quels sont les plus beaux fruitsigue vous en avez rapportés ?
Je me suis recentrée sur l’ess'ejﬁ‘tiel'. Je prie d’aviiatage comme
Foqn . -y }-". ) ] i .
une chretienne qui fait partie d’'une communaute mondiale !

\' Tl

» Comment pensezs vous Vi re cet Avent 20257
Apres la neuvameje vié__ trer 8ans UAvent avec “Priohs en
Eglise”, qui va m'accompagner au quotidien, avec des lectures,
des priéretc,, des Brfc@blages Je vais tout Spécialement préparer
la messe de mj.nuit?ﬁls mg_parmsse celle de 22h, queJe

préfere ! C'est avec J0|¢que3e vals'mer ! R
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ler dimanche de l’Avent
30 novembre 2025 .
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Je récitelj priére du jabile *

. K
Pére céleste, " ) y .

En ton fils Jésus-Christ, notre frere,
Tu nous as donné la foi,
Et tu as répandu dans nos cceurs par UEsprit Saint, la
flamme de la charité
Qu’elles reveillent en nous la bienheureuse espérance
de U'avéenement de ton Royaume.

.

Que ta grace nous transforme,
Pour que nous puissions faire,-flrﬁctifier les semences de
LEvangi
Qui feront grandir l’humﬁnlte et la création tout entiere,
Dans l‘a ente confiante deg cieux nouveaux et de la
terre ﬁoyvelle
Lorsque les puissances du mal seront vaincues,
Et ta gloire maniféstéd pour toujours.

Qu€la grace du Jubilé,
Qm fait d’e’ﬁous des Pelerins d’Espérance,

Ravive en nous l'aspiration aux biens célestes *

Et repande surfte mongle enti joie et la paix
De netre Rédem

"‘.' 1A toi, D@u béni dans ermté, Q [
— louanQL e et la gloire . ) !
pour les siecles des siecles.

' - . “Amen
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