
Lancez-vous  dans  un  parcours
Alpha

Vous  souhaitez  faire  découvrir  la  foi
chrétienne à des amis, familles, voisins… ?
Vous souhaitez découvrir ou redécouvrir
les  bases  de  la  foi  chrétienne  ?  Le
parcours Alpha est une belle occasion de
cheminer  avec  d’autres  autour  de
questions que se posent la plupart d’entre
nous :
Quel est le sens de la vie ? Qui est Jésus ? Qu’apporte le christianisme ? Comment
résister au mal ? Comment Dieu nous guide ? Comment tirer le meilleur parti du
reste de ma vie ? …

Les parcours dans le diocèse
Paroisse Sainte Thérèse en Vallée-d’Avre
Parcours  Alpha  jeunes  (14  –  18  ans)  :  soirée  découverte  vendredi  26
septembre 2025. Les rencontres auront lieu tous les vendredis soirs de 18h30 à
21h au presbytère, 17 rue Pierre Mendès France 27320 Nonancourt.

Contact et inscription : verodmnt@gmail.com – 06 09 98 24 09

https://diocesechartres.fr/parcours-alpha-cheminons-avec-dautres/
https://diocesechartres.fr/parcours-alpha-cheminons-avec-dautres/
mailto:verodmnt@gmail.com


Paroisse Sainte Famille en Voise-Drouette
Le parcours démarre le jeudi 25 septembre 2025 à 19h30 au Prieuré Saint
Thomas à Epernon. 

Contact et inscription : alphasaintefamille@gmail.com  soit auprès de Laurent
Prévost : 06 79 36 52 61

Paroisse Saint François-de-Laval en Thymerais
2 parcours Alpha :

Un à Brezolles les lundis soir : soirée découverte le lundi 17 novembre 2025
jusqu’à mi février, à 19h30 au Grenier à sel (rue du grenier à sel).

Un à Châteauneuf-en-Thymerais les jeudis soir : soirée découverte le jeudi
20 novembre 2025 jusqu’à mi-février, à 19h45 au presbytère -1 rue du pont de
la vierge.

Contact et inscription : olferrary@gmail.com – 06 73 90 05 38

Paroisse Notre-Dame du Combray
Le parcours démarre le lundi 17 novembre 2025 jusqu’au lundi 16 février 2026
à la salle paroissiale sainte Jeanne-d’Arc à 20h à Illiers Combray.

Contact et inscription : dbariety@orange.fr

Paroisse Saint Jean Paul II
Le parcours démarre le mardi 25 novembre 2025 à 20h à la salle saint Cyr, 3
rue de l’église à Anet, tous les mardis soirs.

Contact et inscription : brenda.paelinck@gmail.com – 06 71 93 81 40

Doyenné de Chartres
Le parcours démarre par une soirée découverte le 27 novembre 2025 et se
termine le 19 mars 2026. Les rencontres ont lieu à 20h15 à la Visitation, 26
avenue d’Aligre à Chartres.

Contact et inscription :  xavier@nouvellon.fr – 06 34 02 19 49

mailto:alphasaintefamille@gmail.com
mailto:olferrary@gmail.com
mailto:dbariety@orange.fr
mailto:brenda.paelinck@gmail.com
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Paroisse Saint Etienne-en-Drouais
Le parcours démarre le 10 janvier à 9h45 au 33 rue de Moronval à Dreux à la
salle paroissiale Michel Lambouley, avec une formule petit-déjeuner.
Contact :  alixmarinjacquot@gmail.com – 06 61 16 38 87

Paroisse Saint Yves des Trois Vallées
De mi-janvier à mai 2026 au presbytère de Villemeux, le dimanche matin de
8h30 à 10h30. 12 rencontres pour nouveaux et paroissiens.

Contact et inscription : alpha.sjsy@gmail.com

Comment se déroule un parcours Alpha classic ?
Un parcours s’organise autour d’une série de rencontres pour parler de Dieu
et des questions liées au sens de la vie.  Le parcours se déroule sur une
dizaine de rencontres et une journée ou un week end. C’est sans engagement,
informel et convivial.

Au fil des rencontres se crée rapidement une atmosphère de confiance et d’amitié
dans les petits groupes. On y découvre des personnes magnifiques d’humanité,
des trésors intellectuels et spirituels qui s’appliquent à la vie chrétienne de tous
les jours.

Nombre de personnes y font  aussi  une expérience spirituelle  vivifiante qu’ils
soient invités ou organisateurs.

Vous  aimeriez  lancer  un  parcours  Alpha  ou  participer  à  l’organisation  d’un
parcours ? Vous avez besoin de conseils pour l’organiser ? Prenez contact avec
votre paroisse ou avec le coordinateur Parcours Alpha départemental.

mailto:alixmarinjacquot@gmail.com
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Comment se déroule un parcours Alpha jeunes ?
Comment ça marche ?

Comment se déroule un parcours Alpha parents ?
Comment ça marche ?

https://www.parcoursalpha.fr/serie-alpha-jeunes-1
https://www.parcoursalpha.fr/parents

