Faites votre rentree avec les Saints
I

Faites votre rentrée avec St Francois de
Sales, Sainte Catherine de Sienne, Padre
Pio, ...

Pour bien commencer ’année scolaire, prions

avec les Saints et méditons sur ces cinq citations
!

C’est la rentrée ! Cette année, pas de résolutions intenables, pas de projections
impossibles qui nous laissent abattus et décus quelques semaines plus tard. Ne
visons pas la perfection - Dieu ne nous a pas voulu parfaits - mais acceptons un
défi encore plus grand : soyons nous-mémes, tels que Dieu nous a désirés.
Simplement, pleinement nous-mémes. Et habitons joyeusement notre vie telle
qu’elle est.

Cinq saints nous montrent que si le chemin vers nous-mémes n’est peut

étre pas un chemin de perfection, c’est en tous cas, un chemin de sainteté
|

= “Fleuris la ou tu es planté”. Saint Francois de Sales nous rappelle que
notre rayonnement commence la ou nous sommes, au coeur de notre vie
quotidienne, dans notre travail, dans notre famille, dans notre
communauté. Il n’y a pas de bon ou de mauvais endroit, si I’on est
enraciné en Dieu.

= “Si vous étes ce que vous devez étre, vous mettrez le feu au monde entier
!I” Sainte Catherine de Sienne nous exhorte a accepter qui I’on est. Dieu a
un projet pour chacun de nous et celui-ci - si nous acceptons de le suivre -
est un projet d’épanouissement et de bonheur.

= « On ne fait pas de grandes choses, mais seulement des petites avec un
amour immense.» Arrétons de nous mettre la pression : Mere Térésa nous
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invite a repenser nos actions. La vraie réussite n’est pas dans l’acte lui-
méme mais dans I’amour qui I’anime.

= « Si vous tenez a tout prix a tomber dans 'exagération, exagérez en vous
montrant particuliéerement doux, patient, humble et aimable, alors tout ira
bien ! ». Nous avons vraiment besoin de challenges ? Saint Philippe Néri
nous conseille avec humour, de bien les choisir. Pour ne pas nous
fatiguer, ni fatiguer les autres !

» « Ne te fatigue pas pour des choses qui engendrent de ’empressement,
des troubles et de I’affliction. Une seule chose est nécessaire : élever
I'esprit et aimer Dieu. ». Enfin, Padre Pio nous aide a revoir nos priorités.
La vie éternelle n’attend pas ...

Merci a notre partenaire Hozana.org pour cet article.
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